
Inscriptions directement au restaurant une semaine à l’avance avec choix de menu  
ou jusqu’à la veille, mais sans choix de menu.

Tour Aubisque | rue Henri-Wallon
76800 Saint-Étienne-du-Rouvray

Tél. : 02 35  64  27 07
www.saintetiennedurouvray.fr

Restaurant Geneviève-Bourdon

BETTERAVES VINAIGRETTE CREVETTES DE NORVEGE

SAUCISSE DE MONTBELIARD FILET DE CABILLAUD SAUCE CREVETTE

HARICOTS BLANC COCO SAUCE TOMATE BROCOLIS

CARRE DE L'EST YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

POIRE WILLIAM CREME DESSERT GRAND MARNIER

CREPE FROMAGE CELERI REMOULADE

FILET DE HOKI SAUCE CREME FILET MIGNON DE PORC AU CIDRE 

PETITS POIS EXTRA FINS GRATIN DAUPHINOIS

SAINT PAULIN YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

COUPELLE FAISSELLE PRUNES ROUGES

PASTEQUE/MELON JAUNE SARDINES A L'HUILE

SAUTE AGNEAU AU CURRY QUICHE LORRAINE

SEMOULE  BIO SALADE VERTE BATAVIA

BUCHE LAIT MELANGE YAOURT AUX FRUITS

SALADE DE FRUITS FRAIS POMME CUITE S/CHOCOLAT

POTAGE DE CAROTTE ARTICHAUT 

STEACK HACHE AU JUS SALADE DE RIZ NICOISE

COURGETTES /  P DE TERRE

COULOMMIERS YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT BIO FERMIER  AROMATISE ORANGE

SALADE MACHE/BETTERAVES/MIMOSA JAMBON FUME

POISSONNETTE A LA TOMATE COQUELET A L  ANCIENNE

JULIENNE DE LEGUMES / RIZ POMMES DE TERRE NOISETTE

EMMENTAL YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

COMPOTE POMME BANANE TARTELETTE ANANAS MAISON

Lundi 16 Septembre 2019

Mardi 17 Septembre 2019

Mercredi 18 Septembre 2019

Jeudi 19 Septembre 2019

Vendredi 20 Septembre 2019



Inscriptions directement au restaurant une semaine à l’avance avec choix de menu  
ou jusqu’à la veille, mais sans choix de menu.

22 rue Pierre-Corneille
76800 Saint-Étienne-du-Rouvray

Tél. : 02 35  64  27 10
www.saintetiennedurouvray.fr

Restaurant Ambroise-Croizat

BETTERAVES VINAIGRETTE CREVETTES DE NORVEGE

SAUCISSE DE MONTBELIARD FILET DE CABILLAUD SAUCE CREVETTE

HARICOTS BLANC COCO SAUCE TOMATE BROCOLIS

CARRE DE L'EST YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

POIRE WILLIAM CREME DESSERT GRAND MARNIER

CREPE FROMAGE CELERI REMOULADE

FILET DE HOKI SAUCE CREME FILET MIGNON DE PORC AU CIDRE 

PETITS POIS EXTRA FINS GRATIN DAUPHINOIS

SAINT PAULIN YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

COUPELLE FAISSELLE PRUNES ROUGES

PASTEQUE/MELON JAUNE SARDINES A L'HUILE

SAUTE AGNEAU AU CURRY QUICHE LORRAINE

SEMOULE  BIO SALADE VERTE BATAVIA

BUCHE LAIT MELANGE YAOURT AUX FRUITS

SALADE DE FRUITS FRAIS POMME CUITE S/CHOCOLAT

POTAGE DE CAROTTE ARTICHAUT 

STEACK HACHE AU JUS SALADE DE RIZ NICOISE

COURGETTES /  P DE TERRE

COULOMMIERS YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT BIO FERMIER  AROMATISE ORANGE

SALADE MACHE/BETTERAVES/MIMOSA JAMBON FUME

POISSONNETTE A LA TOMATE COQUELET A L  ANCIENNE

JULIENNE DE LEGUMES / RIZ POMMES DE TERRE NOISETTE

EMMENTAL YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

COMPOTE POMME BANANE TARTELETTE ANANAS MAISON

Lundi 16 Septembre 2019

Mardi 17 Septembre 2019

Mercredi 18 Septembre 2019

Jeudi 19 Septembre 2019

Vendredi 20 Septembre 2019



Restaurant Geneviève-Bourdon
Restaurant Ambroise-Croizat

Menu régime

Lundi 16 Septembre 2019
BETTERAVES VINAIGRETTE S/SEL

 CABILLAUD SAUCE CREVETTE REG
BROCOLIS RIZ

YAOURT 0% FRUIT
POIRE WILLIAM

Mardi 17 Septembre 2019
CELERI REMOULADE  REGIME

FILET DE HOKI SAUCE CREME REGIME
PETITS POIS EXTRA FINS REG

FROMAGE S/SEL SVELTESSE NATURE
PRUNES ROUGES

Mercredi 18 Septembre 2019
PASTEQUE/MELON JAUNE

SAUTE AGNEAU AU CURRY REGIME
SEMOULE  BIO

YAOURT REGIME
POMME CUITE AU FOUR

Jeudi 19 Septembre 2019
POTAGE DE CAROTTE CC SCOLAIRE

STEACK HACHE REGIME AU JUS
COURGETTE CC/  P DE TERRE
FROMAGE S/SEL ST PAULIN

ORANGE
Vendredi 20 Septembre 2019

SALADE MACHE / MIMOSA
 COQUELET A L'ANCIENNE REG
POMME DE TERRE CUBE REG

YAOURT 0% FRUIT
COMPOTE PUREE POMME BANANE S/SUCRE


