
Inscriptions directement au restaurant une semaine à l’avance avec choix de menu  
ou jusqu’à la veille, mais sans choix de menu.

Tour Aubisque | rue Henri-Wallon
76800 Saint-Étienne-du-Rouvray

Tél. : 02 35  64  27 07
www.saintetiennedurouvray.fr

Restaurant Geneviève-Bourdon

ASPERGES MOUSSELINE FEUILLETE DIEPPOIS
EMINCE DE BOEUF BOURGUIGNON TARTE AU FROMAGE

PRINTANIERE DE LEGUMES SALADE VERTE 
LEERDAMMER YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
POMME DE REGION  GATEAU BASQUE

CELERI REMOULADE PATE DE CAMPAGNE
OEUF DUR A LA CREME TAJINE AGNEAU ET RAISINS SECS 

POMMES DE TERRE RISSOLEES SEMOULE
SAINT PAULIN YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
RAISIN NOIR CREME RENVERSEE MAISON

RADIS FRAIS BOTTE / beurre SALADE DE POMMES DE TERRE 
POULET ROTI  TRUITE  A L'OSEILLE

HARICOTS VERTS AU BEURRE FLAN DE LEGUMES (PUREE)
MINI BLEU DE BRESSE YAOURT AUX FRUITS

YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER
COMPOTE POMME MAISON/BISCUIT ILE FLOTTANTE

POTAGE DE LEGUMES BIO POIREAUX VINAIGRETTE
FILET DE POISSON MEUNIERE TARTE MARMITHON 

RIZ PILAF SALADE VERTE 
PONT L'EVEQUE YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
 CHOU CHANTILLY MAISON POIRE CONFERENCE

CHOU BLANC RAPE CREVETTES DE NORVEGE
HACHIS DE CANARD MAISON FILET DE CABILLAUD SAUCE CREVETTE

BROCOLIS
SAINT NECTAIRE YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
FLAN NAPPE CARAMEL SALADE DE FRUITS FRAIS 

LUNDI 23 SEPTEMBRE 2019

MARDI 24 SEPTEMBRE 2019

MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2019

JEUDI 26 SEPTEMBRE 2019

VENDREDI 27 SEPTEMBRE 2019



Inscriptions directement au restaurant une semaine à l’avance avec choix de menu  
ou jusqu’à la veille, mais sans choix de menu.

22 rue Pierre-Corneille
76800 Saint-Étienne-du-Rouvray

Tél. : 02 35  64  27 10
www.saintetiennedurouvray.fr

Restaurant Ambroise-Croizat

ASPERGES MOUSSELINE FEUILLETE DIEPPOIS
EMINCE DE BOEUF BOURGUIGNON TARTE AU FROMAGE

PRINTANIERE DE LEGUMES SALADE VERTE 
LEERDAMMER YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
POMME DE REGION  GATEAU BASQUE

CELERI REMOULADE PATE DE CAMPAGNE
OEUF DUR A LA CREME TAJINE AGNEAU ET RAISINS SECS 

POMMES DE TERRE RISSOLEES SEMOULE
SAINT PAULIN YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
RAISIN NOIR CREME RENVERSEE MAISON

RADIS FRAIS BOTTE / beurre SALADE DE POMMES DE TERRE 
POULET ROTI  TRUITE  A L'OSEILLE

HARICOTS VERTS AU BEURRE FLAN DE LEGUMES (PUREE)
MINI BLEU DE BRESSE YAOURT AUX FRUITS

YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER
COMPOTE POMME MAISON/BISCUIT ILE FLOTTANTE

POTAGE DE LEGUMES BIO POIREAUX VINAIGRETTE
FILET DE POISSON MEUNIERE TARTE MARMITHON 

RIZ PILAF SALADE VERTE 
PONT L'EVEQUE YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
 CHOU CHANTILLY MAISON POIRE CONFERENCE

CHOU BLANC RAPE CREVETTES DE NORVEGE
HACHIS DE CANARD MAISON FILET DE CABILLAUD SAUCE CREVETTE

BROCOLIS
SAINT NECTAIRE YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

YAOURT AUX FRUITS
FLAN NAPPE CARAMEL SALADE DE FRUITS FRAIS 

LUNDI 23 SEPTEMBRE 2019

MARDI 24 SEPTEMBRE 2019

MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2019

JEUDI 26 SEPTEMBRE 2019

VENDREDI 27 SEPTEMBRE 2019



Restaurant Geneviève-Bourdon
Restaurant Ambroise-Croizat

Menu régime

LUNDI 23 SEPTEMBRE 2019
ASPERGES MOUSSELINE S/SEL

EMINCE DE BOEUF BOURGUIGNON REGIME
PRINTANIERE DE LEGUMES 

YAOURT REGIME
POMME DE REGION

MARDI 24 SEPTEMBRE 2019
CELERI REMOULADE  REGIME

OEUF DUR A LA CREME REGIME
POMMES DE TERRE PARISIENNES 

YAOURT 0% FRUIT
RAISIN NOIR

MERCREDI 25 SEPTEMBRE 2019
RADIS FRAIS BOTTE

POULET ROTI
HARICOT VERT ECHALOTTE

YAOURT REGIME
COMPOTE POMME MAISON
JEUDI 26 SEPTEMBRE 2019
POTAGE DE LEGUMES BIO

POISSON COLIN SAUCE PROVENCALE REG
RIZ PILAF S/SEL

YAOURT 0% FRUIT
POIRE CONFERENCE

VENDREDI 27 SEPTEMBRE 2019
CHOU BLANC RAPE

HACHIS DE CANARD MAISON 
YAOURT NATURE AU LAIT ENTIER

ENTREMETS REGIME FRUITS DES BOIS


