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Menus

Mis en ligne sur saintetiennedurouvray.fr

@ Saint-Etienne-du-Rouvray

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département des restaurants municipaux peut &tre amené a modifier les menus.

Du lundi 20 au vendredi 24 janvier 2019

Potage de pois cassés

Boeuf bourguignon

Pommes de terre
persillées / Brocolis

Cantal

IAnanas au sirop

LOOO®

Lundi

Biscuit Craqui'Lu
Jus de fruits exotiques

Yaourt a boire

Arachides @ Gluten
Q@ Céleri Lait
Crustacés @ GEuf
@ Fruits a coque Poissons

I Salade mache /
milanette

Poulet roti

Petits pois

Yaourt aromatisé

9021000

Mardi

Eau + sirop de citron
Pain + Babybel

Fruit de saison

Lupin Sulfites
@ Mollusques Soja

Moutarde

Graine de sésame

Mercredi

Céleri rémoulade

Saumonette sauce
créme

Riz / Julienne de
légumes

Edam

Flan nature

CD@@ O,

Mercredi
Lait a la fraise

Pain au lait / Baton de
chocolat

Compote a boire

Légmes-fruits crus . Produits sucrés

. Légumes cuits Produits laitiers

C:i) Cuisiné par le chef

oo o | . o
NZESE Produits en Normandie

Maquereau au ketchup
ROti de boeuf
Coquillettes gratinées
Saint Nectaire

Poire

@OEOO®

Jeudi

Banane
Brioche

Eau + sirop de grenadine

. Viandes-poissons-oeufs

- Féculents

Produits gras

EB Produit bio

Vendredi

Carottes rapées
Raviolis de saumon

Mini Pavé d'Affinois
Génoise Napolitaine et
creme anglaise

OEOSOOL®

Vendredi
Jus d'orange

Pain viennois aux pépites
de chocolat

Yaourt a boire




