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Lundi

Coeur de palmier / Fond
d'artichaut

Filet de hoki
sauce créme

Blé / Brocolis
Port Salut

Clémentines
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Mis en ligne sur saintetiennedurouvray.fr

5&'} Saint-Etienne-du-Rouvray

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département des restaurants municipaux peut étre amené a modifier les menus.

Du lundi 25 au vendredi 29 janvier 2021

Mardi

Poireaux vinaigrette
Omelette nature
Poélée forestiere
Kiri

Mousse au chocolat
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Mercredi

Carottes / Chou blanc

Escalope viennoise +
ketchup

Tortis
Cantal

Ananas
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Mercredi

Jeudi

Macédoine vinaigrette

ROti de boeuf
au jus el

Printaniere de légumes

Fromage blanc

Kiwi
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REPAS CHINOIS
Vendredi

Nems
au poulet

Sauté de dinde
sauce au miel J
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Riz cantonais
Yaourt nature

Litchis
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Vendredi

Lait chocolaté

Pain + beurre

Baton de chocolat

Pain viennois aux pépites
de chocolat

Fromage blanc aromatisé

Eau

Lait
Croissant

Compote a boire

Pain + fromage a tartiner
Eau + sirop

Fruit de saison

Jus de pommes

Petits beurres avec
tablette de chocolat au lait

Yaourt a boire



