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du 1er au 30 avril 2023
Exposition
L’atelier de Daisy Day et les Créas de la Mère 
Guy, créent en détournant des objets du quo-
tidien sauvés in extremis du rebut. Une exposi-
tion écologique et inspirante !

 Tout le mois d’avril au centre socioculturel 
Georges-Déziré 

 SAMEDI 1er AVRIL 
Petit-déjeuner
Un petit-déjeuner bio, pour papoter saine-
ment.

 De 9 h à 11 h, centre socioculturel 
Georges-Déziré. Gratuit. Renseignements  
au 02.35.02.76.90.

Journée de la solidarité
Au programme : atelier couture, répara-
tion de petit électroménager, bourse aux 
vêtements et alimentaire, animation mu-
sicale pour les enfants, atelier récup’ et 
création, atelier bien-être, initiation aux 
gestes de premiers secours... La Journée 
de la solidarité est organisée à l’initiative 
du comité famille du centre socioculturel 
Jean-Prévost.

 De 13 h à 17 h 30,  
place Jean-Prévost. Gratuit.  
Renseignements au 02.32.95.83.66.

 MERCREDI 5 AVRIL 
Produits cosmétiques maison
Fabrication de produits cosmétiques à base de 
produits naturels.
Atelier 1, de 9 h 30 à 11 h : baume à lèvres ; 
atelier  2, de 11 h 30 à 13 h : sérum barbe ou 
cheveux.

 Centre socioculturel Georges-Déziré. Gra-
tuit. 12 places. Inscriptions obligatoires  
au 02.35.02.76.90.

L’eau du robinet :  
comment ça marche ?
Quel est le parcours de l’eau de source et 
du robinet ? Comment est-elle épurée ? Dé-
gustons de l’eau minérale, de source et du ro-
binet. Quelle eau est la meilleure pour la santé 
et la planète ?

 De 14 h à 16 h, centre socioculturel 
Georges-Déziré. Gratuit. 15 places. Inscrip-
tions obligatoires au 02.35.02.76.90.

Randonnée écolo
Marche en forêt et ramassage des déchets 
(prévoir un sac).

 De 9 h à 12 h, centre socioculturel 
Georges-Brassens. Gratuit. Renseignements 
au 02.32.95.17.33.

Ramassage des déchets
Nettoyage du bois des Anémones avec un 
groupe d’enfants.

 De 14 h à 16 h, centre socioculturel 
Georges-Brassens. Gratuit. Renseignements 
au 02.32.95.17.33.

Atelier produits ménagers
Fabrication de lessive et de produits d’entre-
tien.

 De 14 h à 16 h, centre socioculturel 
Jean-Prévost. Gratuit. 8 places. Inscriptions 
obligatoires au 02.32.95.83.66.

Jeu en famille
Jeu de plateau en famille autour des objectifs 
du développement durable.

 De 14 h à 16 h, Association du centre 
social de La Houssière, 17 bis avenue 
Ambroise-Croizat. Renseignements au 
02.32.91.02.33.

 JEUDI 6 AVRIL 
Atelier éponge recyclable

 De 14 h à 16 h, Association du centre 
social de La Houssière, 17 bis avenue Am-
broise-Croizat. Inscriptions au 02.32.91.02.33.



 VENDREDI 7 AVRIL 
Marche
Randonnée et reconnaissance des arbres.

 De 14 h à 16 h, centre socioculturel 
Georges-Brassens. Gratuit. Renseignements 
au 02.32.95.17.33.

 SAMEDI 8 AVRIL

Foire à tout
L’Association du centre social de La Hous-
sière organise une foire à tout sur le par-
king du Rive Gauche. 5 € les deux mètres 
(+ un mètre offert pour les adhérents à 
l’ACSH). Dégustation de soupe par les  
bénévoles du jardin partagé.

De 7 h à 19 h.  
Renseignements au 02.32.91.02.33.

Atelier cuisine anti-gaspi
Atelier cuisine avec les « restes » du frigo.

 De 9 h 30 à 12 h 30, centre socioculturel 
Jean-Prévost. Gratuit. 12 places. Inscriptions 
obligatoires au 02.32.95.83.66.

 MERCREDI 12 AVRIL

Une journée au jardin
Le printemps est de retour. Des animations 
sont organisées pour fêter le jardin : réa-
liser des marionnettes doigts en feutrine 
(fruits et légumes) ; 
« Raconte-nous la biodiversité » (à partir 
d’illustrations et d’échanges, observons les 
liens étroits entre plantes et animaux du 
jardin, la pollinisation, la notion d’auxiliaire 
de jardin mais aussi comment protéger les 
cultures le plus naturellement possible) ; 
ateliers plantation, cosmétiques...

 De 14 h à 17 h, centre socioculturel 
Georges-Brassens. Gratuit.  
Renseignements au 02.32.95.17.33.

Musée numérique
Découverte des œuvres numérisées et proje-
tées sur écran géant sur le thème de la nature.

 De 10 h à 12 h, centre socioculturel 
Georges-Déziré. Gratuit.  
Renseignements au 02.35.02.76.90.

Autrement
Le nouveau spectacle de la compagnie Vice 
Versa est une création chorégraphique pour 
trois danseurs. Mixant la danse urbaine hip-
hop et contemporaine, Autrement entraîne le 
public dans l’univers croisé de personnages 
provenant chacun d’un autre territoire. Au 
commencement, ils semblent si différents les 
uns des autres. Mais, petit à petit, ils vont se 
retrouver dans ce qu’ils ont de commun et cela 
va libérer chez eux des énergies et des forces 
nouvelles. Autrement offre de la générosité, du 
partage, de la liberté, de la joie, de la diversité 
mais aussi un regard neuf sur le handicap car 
la danse bouge les codes...

 15 h, centre socioculturel Jean-Prévost.  
Gratuit. Renseignements et réservations 
au 02.32.95.83.66.

Produits d’entretien maison
Fabrication de produits d’entretien à base de 
produits naturels.

 De 14 h à 15 h, centre socioculturel 
Georges-Déziré. Gratuit. 10 places. Inscrip-
tions obligatoires au 02.35.02.76.90.

Pour une alimentation saine
Fabrication de sels aromatisés, de jus et  
smoothies.

 Deux ateliers : de 14 h à 15 h ou de 15 h 30 
à 16 h 30, centre socioculturel  
Georges-Déziré. Gratuit. 10 places.  
Inscriptions obligatoires au 02.35.02.76.90.

Parcours santé et massage des mains
Le collectif d’habitantes Relais en santé pro-
pose un atelier parcours santé et un massage 
des mains pour se faire du bien en douceur.

 De 10 h à 11 h et de 11 h à 12 h,  
centre socioculturel Georges-Déziré.  
Gratuit (adultes uniquement).  
Inscriptions obligatoires  
au 02.35.02.76.90.

 VENDREDI 14 AVRIL 
Conférence interactive
Le collectif d’habitantes Relais en santé et Sté-
phanie Gomis présentent « Parlons-en ! Confé-
rence interactive et gourmande sur la santé ali-
mentaire » suivie du partage d’une soupe maison.

 De 17 h 30 à 19 h 30, centre socioculturel 
Georges-Déziré. Gratuit. 50 places.  
Inscriptions obligatoires au 02.35.02.76.90.



Veillée astronomie
L’association Les Francas organise une soirée 
astronomie en famille.

 De 20 h à 22 h. Gratuit. Renseignements 
et inscriptions secretariat.francas76@gmail.
com, 02.35.12.46.17 ou directement sur place 
dans les locaux avenue du Bic Auber (sous la 
crèche les Bout’chou).

 SAMEDI 15 AVRIL 
Déziré à la ferme
Balade en calèche contée, ferme péda-
gogique (poules, canards, lapins, oies,  
dindons, moutons, chèvres, âne et po-
ney), exposition nature, balade urbaine,  
ateliers ludiques pour jouer, construire 
et apprendre (jardinage, activités ma-
nuelles...).

 De 10 h à 18 h, centre socioculturel 
Georges-Déziré. Gratuit. Renseignements 
au 02.35.02.76.90.

 DU LUNDI 17  
AU JEUDI 27 AVRIL 

Terrain d’aventure
Rendez-vous dans le bois des Anémones, pour 
la deuxième édition du terrain d’aventure, un 
espace de libre activité pour les enfants, les 
ados et même les adultes. Un lieu pour ex-
périmenter, apprendre à utiliser des outils, 
construire des cabanes ou des tables.

 De 11 h à 18 h, jusqu’au 27 avril, bois des 
Anémones, rue des Anémones. Suivre les 
panneaux pour trouver le terrain d’aventure. 
Renseignements : contact@surlacomete.org, 
06.34.12.95.64.

 DU 17 AU 21 AVRIL ET 
DU 24 AU 28 AVRIL 

Stage sciences et nature
Entre le local des Francas et le terrain d’aven-
ture du Bois des Anémones, les enfants de 7 
à 13 ans sont invités à découvrir la faune et 

la flore qui les entourent, jouer les apprentis 
chimistes par des expériences scientifiques 
mais aussi révéler leurs talents de bricoleur ou 
de bricoleuse. Au programme : terrarium, hôtel 
à insectes, observation des oiseaux, construc-
tions en bois, grands jeux au terrain d’aventure 
et plein d’autres activités.

 De 10 h à 17 h 30. Renseignements et 
inscriptions secretariat.francas76@gmail.
com, 02.35.12.46.17 ou directement sur place 
dans les locaux avenue du Bic Auber (sous la 
crèche les Bout’chou).

DU LUNDI 17  
AU VENDREDI 28 AVRIL
Horizon
Accueil des jeunes 11-17 ans pour décou-
vrir des activités, vivre des aventures col-
lectives, partager des moments festifs,  
apprendre en s’amusant, se construire 
en se divertissant. Durant cette session, 
des activités liées à la préservation de la  
nature seront proposées.

Renseignements :
  Centres socioculturels  
Georges- Brassens 02.32.95.17.33
  Centres socioculturels Jean-Prévost 
02.32.95.83.66
  Centres socioculturels Georges-Déziré 
02.35.02.76.90
 La Station 02.32.91.51.10
 Le Périph’ 02.32.95.17.45

 SAMEDI 22 AVRIL 
Troc culturel et solidaire
Échange de livres jeunesse, CD, vinyles, jeux 
vidéo, petit matériel musical, affiches...

 De 10 h à 18 h, centre socioculturel 
Georges-Brassens. Gratuit.  
Renseignements au 02.32.95.17.33.

LUNDI 24 AVRIL
Repas champêtre
Organisé par le secteur familles du centre  
socioculturel Jean-Prévost.

 De 18 h 30 à 21 h 30, centre socioculturel 
Jean-Prévost. Gratuit. 25 places. Inscriptions 
obligatoires au 02.32.95.83.66.


