
NOM……………………………………………………………… PRENOM…………………………………………………

MENU 1 MENU 2

Crêpe au fromage Carotte rapée 

Oeuf dur à la crème Hachis parmentier

Epinards au beurre

Livarot Yaourt aux fruits

Riz au lait nappé au caramel Pomme

Salade de coquillettes Saucisson à l'ail 

Faux filet de boeuf à l'échalotte Tagliatelle aux saumon

Brocolis Petit suisse 

Comté Poire

Tarte crumble

Salade croutons mozza Museau vinaigrette

Tortelinis sauce champignons Escalope de dinde 

Batonnière de légumes

Yaourt nature Tomme grise

Eclair vanille Mousse au chocolat

Radis Avocat mayonnaise

Pavé de porc Tarte crétoise

Pommes de terre rissolées Printanière de légumes

Fromage blanc Camembert

Raisin blanc Flan nappé caramel

Rissoto aux champignons

Tomme de Braye

L'agate pomme cassis et coulis

Vendredi 22 Décembre 2023

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 18 Décembre 2023

Mardi 19 Décembre 2023

Mercredi 20 Décembre 2023

Jeudi 21 Décembre 2023

Pâté en croûte et confiture d'oignon

Filet de St Pierre



NOM……………………………………………………………… PRENOM…………………………………………………

MENU 1 MENU 2

Crêpe au fromage Carotte rapée 

Oeuf dur à la crème Hachis parmentier

Epinards au beurre

Livarot Yaourt aux fruits 

Riz au lait nappé au caramel Pomme

Salade de coquillettes Saucisson à l'ail 

Faux filet de boeuf à l'échalotte Tagliatelle aux saumon

Brocolis Petit suisse

Comté Poire

Tarte crumble

Salade croutons mozza Museau vinaigrette

Tortelinis sauce champignons Escalope de dinde 

Batonnière de légumes

Yaourt nature Tomme grise

Eclair vanille Mousse au chocolat

Radis Avocat mayonnaise

Pavé de porc Tarte crétoise

Pommes de terre rissolées Printanière de légumes

Fromage blanc Camembert

Raisin blanc Flan nappé caramel

Vendredi 22 Décembre 2023

Pâté en croûte et confiture d'oignon

Filet de St Pierre

Rissoto aux champignons

Tomme de Braye

L'agate pomme cassis et coulis

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Lundi 18 Décembre 2023

Mardi 19 Décembre 2023

Mercredi 20 Décembre 2023

Jeudi 21 Décembre 2023





NOM……………………………………………………………… PRENOM…………………………………………………

MENU 1 MENU 2

Crêpe au fromage Carotte rapée 

Oeuf dur à la crème Hachis parmentier

Epinards au beurre

Livarot Yaourt aux fruits 

Riz au lait nappé au caramel Pomme

Salade de coquillettes Saucisson à l'ail 

Faux filet de boeuf à l'échalotte Tagliatelle aux saumon

Brocolis Petit suisse 

Comté Poire

Tarte crumble

Salade croutons mozza Museau vinaigrette

Tortelinis sauce champignons Escalope de dinde 

Batonnière de légumes

Yaourt nature Tomme grise

Eclair vanille Mousse au chocolat

Radis Avocat mayonnaise

 Pavé de porc Tarte crétoise

Pommes de terre rissolées Printanière de légumes

Fromage blanc Camembert

Raisin blanc Flan nappé caramel

Tomme de Braye

L'agate pomme cassis et coulis

Vendredi 22 Décembre 2023

RESTAURANT DU PERSONNEL

Lundi 18 Décembre 2023

Mardi 19 Décembre 2023

Mercredi 20 Décembre 2023

Jeudi 21 Décembre 2023

Pâté en croûte et confiture d'oignon

Filet de St Pierre

Rissoto aux champignons



RPA - REGIME

NOM………………………………………… PRENOM……………………………………………

Lundi 18 Décembre 2023

Carottes râpées

Oeuf dur à la crème

Epinards au beurre

Yaourt nature

Pomme

Mardi 19 Décembre 2023

Salade de coquillettes

Faux filet de boeuf

Brocolis

Edam 

Poire

Mercredi 20 Décembre 2023

Pâté en croûte et confiture d'oignon

Filet de St Pierre

Rissoto aux champignons

Tomme de Braye

L'agate pomme cassis et coulis

Jeudi 21 Décembre 2023

Salade croutons mozza

Escalope de dinde 

Batonnière de légumes

St Paulin 

Kiwi

Vendredi 22 Décembre 2023

Radis 

Tarte crétoise

Printanière de légumes 

Fromage blanc

Raisin blanc


