
NOM……………………………………………………………… PRENOM…………………………………………………

MENU 1 MENU 2

Asperge 

Sauté de kangourou au pain d'épice

Pomme duchesse FERIE

Brie

Tourbillon mangue citron

Maquereau à l'escabèche Tarte aux 4 fromages

Boeuf bourguignon Filet de colin sauce crème

Semoule Haricots verts au beurre

Edam Yaourt aux fruits 

Pomme Liegeois café

Salade de pâtes tricolores Pâté de foie

Andouillette sauce cidre Sauté de dinde sauce au miel

Potatoes Petits pois et carottes

Tomme grise Yaourt nature 

Choco trésor Salade de fruits

Endives vinaigrette / mimolette Segment de pamplemousse

chili con carne Marmite du pêcheur

Riz Brocolis

Emmental Yaourt aux fruits

Clémentines Ile flottante

Taboulé Céleri rémoulade

Oeuf dur sauce aurore Cassoulet 

Chou fleur gratiné Flageolet persillé

Saint Paulin Fromage blanc 

Semoule caramel Cubes de pêche au sirop

Vendredi 29 Décembre 2023

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 25 Décembre 2023

Mardi 26 Décembre 2023

Mercredi 27 Décembre 2023

Jeudi 28 Décembre 2023



NOM……………………………………………………………… PRENOM…………………………………………………

MENU 1 MENU 2

Asperge 

Sauté de kangourou au pain d'épice

Pomme duchesse FERIE

Brie

Tourbillon mangue citron

Maquereau à l'escabèche Tarte aux 4 fromages

Boeuf bourguignon Filet de colin sauce crème

Semoule Haricots verts au beurre

Edam Yaourt aux fruits 

Pomme Liegeois café

Salade de pâtes tricolores Pâté de foie

Andouillette sauce cidre Sauté de dinde sauce au miel

Potatoes Petits pois et carottes

Tomme grise Yaourt nature

Choco tresor Salade de fruits 

Endives vinaigrette / mimolette Segment de pamplemousse

chili con carne Marmite du pêcheur

Riz Brocolis

Emmental Yaourt aux fruits

Clémentines Ile flottante

Taboulé Céleri rémoulade

Oeuf dur sauce aurore Cassoulet 

Chou fleur gratiné Flageolet persillé

Saint Paulin Fromage blanc

Semoule caramel Cubes de pêche au sirop

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Lundi 25 Décembre 2023

Mardi 26 Décembre 2023

Mercredi 27 Décembre 2023

Jeudi 28 Décembre 2023

Vendredi 29 Décembre 2023





NOM……………………………………………………………… PRENOM…………………………………………………

MENU 1 MENU 2

Asperge 

Sauté de kangourou au pain d'épice

Pomme duchesse FERIE

Brie

Tourbillon mangue citron

Maquereau à l'escabèche Tarte aux 4 fromages

Boeuf bourguignon Filet de colin sauce crème

Semoule Haricots verts au beurre

Edam Yaourt aux fruits

Pomme Liegeois café

Salade de pâtes tricolores Pâté de foie

Andouillette sauce cidre Sauté de dinde sauce au miel

Potatoes Petits pois et carottes

Tomme grise Yaourt nature

Choco tresor Salade de fruits 

Endives vinaigrette / mimolette Segment de pamplemousse

chili con carne Marmite du pêcheur

Riz Brocolis

Emmental Yaourt aux fruits

Clémentines Ile flottante

Taboulé Céleri rémoulade

Oeuf dur sauce aurore Cassoulet toulousain

Chou fleur gratiné Flageolet persillé

Saint Paulin Fromage blanc

Semoule caramel Cubes de pêche au sirop

Vendredi 29 Décembre 2023

RESTAURANT DU PERSONNEL

Lundi 25 Décembre 2023

Mardi 26 Décembre 2023

Mercredi 27 Décembre 2023

Jeudi 28 Décembre 2023



RPA - REGIME

NOM………………………………………… PRENOM……………………………………………

Lundi 25 Décembre 2023

Asperge vinaigrette 

Sauté de kangourou au pain d'épice

Pomme duchesse

Brie

Tourbillon mangue citron

Mardi 26 Décembre 2023

Maquereau à l'escabèche

Filet de colin sauce crème

Semoule 

Yaourt

Pomme

Mercredi 27 Décembre 2023

Salade de pâtes tricolores 

Sauté de dinde sauce au miel 

Petits pois et carottes 

Yaourt nature

Salade de fruits

Jeudi 28 Décembre 2023

Segment de pamplemousse 

Marmite du pêcheur 

Brocolis 

Gouda 

Clémentines

Vendredi 29 Décembre 2023

Taboulé 

Oeuf dur sauce aurore 

Chou fleur 

St Paulin 

Cocktail de fruits 


