LA RESTAURATION
MUNVCYPALE

CENTRES DE LOISIRS MERCREDI

Période 3 du 8 janvier au 23 février 2024
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Crépe aux champignons

Menus -*

Salade Casimir
(Blé, julienne de légumes, mimolette,

ciboulette)
OHASX QA [ 3
el Escalope de Tarte
e dinde panée crétoise
Ny N . Salade
Poélée forestiére Ratatouille .
iceberg
Kiri Fromage blanc + sucre
lle flottante Eclair vanille
. Yaourt sucré . Yaourt a la vanille
:2 Jus de raisin Brioche nature
- Croissant - Eau +sirop de menthe

Période 3 du 8 janvier au 23 février 2024

Mercredi 14 fév.

GOOTER

SAINT
ETIENNE
DU
ROUVRAY

3

MIEUX VIVRE ENSEMBLE

Mis en ligne sur saintetiennedurouvray.fr

& S

Mercredl 24 janv. Mercredi 31 janv.

one
Terrine de
poisson + . GEUrdUy Croisillon au fromage
mayonnaise - mayonnaise
PN oA . .,* ..A, ox
f;ig/ Jambon Emincés de /\/ Sauté Mélange
PR sauce pois et blé 1%/ d’agneau d’Océanie
=% tomate sauce tomate au curry
Penne Riz
Petit suisse + sucre Saint Nectaire

Mousse au chocolat Péche au sirop

Yaourt a la vanille
Jus de pommes
Brioche nature

Compote de pommes
Lait
Pain au chocolat

@ 7 D

|

Mercredi 7 fév. Mercredi 21 fév. _
one Ak one Sﬁzﬁ a
Tarte Cajojctes Coeur de palmier / Julienne de Salade pommes de
Marmi’thon _rapees légumes poltaise terre tomate
vinaigrette o BT
one ox & oA [ 3¢ OHAS K
. Filetde Haricots ke Poulet roti Crispy blé - -
}5 Colin rouges ala m sauce sauce 1Zza aux romages
pané mexicaine =% tartare tartare C(;P
Tortis tricolores Potatoes Salade iceberg
2 Emmental Kiri Boursin ail et fines herbes
Ananas CSP Flan vanille Orange
-GOUTER
. Cocktail de fruits Yaourt nature sucré Yaourt a boire
Lait Jus de raisin Eau + sirop de menthe
 Biscuits fourrés au chocolat Croissant Roulé d la fraise

. L] . ‘
Profils alimentaires | = A
“ En raison des contraintes liées

aux approvisionnements,

le département des restaurants
municipaux peut étre amené

a modifier les menus.

@ standard @ Ssansviande
" Sans porc Y Végétarien
A sans poisson

Légende des labels
et détails des allergénes

a retrouver iCi. N

et sur saintetiennedurouvray.fr,
rubrique restauration-scolaire-et-centres-de-loisirs



