
X: Présence  T: Traces

Œufs, Fruits à coque, Lupin, Lait, Mollusques, Crustacés, Poisson, Sulfites (Anhybride sulfureux), Arachides, Soja, Gluten, Sésame, Céleri et Moutarde

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Carottes râpées vinaigrette X T X

Mélange d'Océanie T T T X T T

Riz pilaf BIO

Yaourt aromatisé BIO X

Banane

Pain X

Mélange Océanie: Haricots blancs BIO, pois chiches BIO, poivrons, tomates, origan, gingembre, curry, ail, gingembre, coriandre, paprika, huile d'olive

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Taboulé BIO T X T T

Omelette BIO X X

Pépites de poisson T T T X T T T T X T T

Haricots beurre X X X X X

Carré de l'Est X

Crème dessert vanille X

Pain X

Les goûters sont susceptibles de contenir les allergènes suivants:

Mardi 26 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Lundi 25 Mars 2024

Liste des allergènes du 25 au 29 mars 2024
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Vendredi 29 Mars 2024
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Ketchup

Pain X

Sans allergènes déclarés
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Sans allergènes déclarés

Mercredi 27 Mars 2024
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Mélange Océanie: Haricots blancs BIO, pois chiches BIO, poivrons, tomates, origan, gingembre, curry, ail, gingembre, coriandre, paprika, huile d'olive

Anhybride 
sulfureux
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Pépites de poisson T T T X T T T T X T T

Haricots beurre X X X X X
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Les goûters sont susceptibles de contenir les allergènes suivants:

Mardi 26 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Lundi 25 Mars 2024

Liste des allergènes du 25 au 29 mars 2024
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Sans allergènes déclarés
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Sans allergènes déclarés

Mercredi 27 Mars 2024



X: Présence  T: Traces
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Taboulé BIO T X T T

Omelette BIO X X

Pépites de poisson T T T X T T T T X T T

Haricots beurre X X X X X

Carré de l'Est X
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Carottes râpées vinaigrette X T X

Mélange d'Océanie T T T X T T

Riz pilaf BIO
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Taboulé BIO T X T T

Omelette BIO X X
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Pizza aux fromages du chef T X X T T

Salade mélangée BIO X X X

Cocktail de fruits

Pain X

Anhybride 
sulfureux
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Purée de patate douce T T T T X T T T
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Carottes râpées vinaigrette X T X

Mélange d'Océanie T T T X T T

Riz pilaf BIO
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Mélange Océanie: Haricots blancs BIO, pois chiches BIO, poivrons, tomates, origan, gingembre, curry, ail, gingembre, coriandre, paprika, huile d'olive

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Taboulé BIO T X T T

Omelette BIO X X

Pépites de poisson T T T X T T T T X T T

Haricots beurre X X X X X

Carré de l'Est X
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Mélange d'Océanie T T T X T T

Riz pilaf BIO
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Pépites de poisson T T T X T T T T X T T

Haricots beurre X X X X X

Carré de l'Est X

Crème dessert vanille X

Pain X

Les goûters sont susceptibles de contenir les allergènes suivants:

Mardi 26 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Lundi 25 Mars 2024

Liste des allergènes du 25 au 29 mars 2024



Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Œuf dur BIO mayonnaise T X

Pizza aux fromages du chef T X X T T

Salade mélangée BIO X X X

Cocktail de fruits

Pain X

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Salade d'haricots verts BIO X X X

Sardines à l'huile et beurre X

Escalope de dinde à la crème X T

Pané fromager T T X X T X T

Purée de patate douce T T T T X T T T

Vache qui rit X

Orange

Pain X

Vendredi 29 Mars 2024

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Tomate vinaigrette X X X

Gigot d'agneau au jus X T T X T T T T

Pané de blé fromage épinard T X X T T T

Flageolets persillés X X

Cantal AOP X

Beignet au chocolat X X X X X

Ketchup

Pain X

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Jeudi 28 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Mercredi 27 Mars 2024



X: Présence  T: Traces

Œufs, Fruits à coque, Lupin, Lait, Mollusques, Crustacés, Poisson, Sulfites (Anhybride sulfureux), Arachides, Soja, Gluten, Sésame, Céleri et Moutarde

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Carottes râpées vinaigrette X T X

Mélange d'Océanie T T T X T T

Riz pilaf BIO

Yaourt aromatisé BIO X

Banane

Pain X

Mélange Océanie: Haricots blancs BIO, pois chiches BIO, poivrons, tomates, origan, gingembre, curry, ail, gingembre, coriandre, paprika, huile d'olive

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Taboulé BIO T X T T

Omelette BIO X X

Pépites de poisson T T T X T T T T X T T

Haricots beurre X X X X X

Carré de l'Est X

Crème dessert vanille X

Pain X

Les goûters sont susceptibles de contenir les allergènes suivants:

Mardi 26 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Lundi 25 Mars 2024

Liste des allergènes du 25 au 29 mars 2024



Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Œuf dur BIO mayonnaise T X

Pizza aux fromages du chef T X X T T

Salade mélangée BIO X X X

Cocktail de fruits

Pain X

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Salade d'haricots verts BIO X X X

Sardines à l'huile et beurre X

Escalope de dinde à la crème X T

Pané fromager T T X X T X T

Purée de patate douce T T T T X T T T

Vache qui rit X

Orange

Pain X

Vendredi 29 Mars 2024

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Tomate vinaigrette X X X

Gigot d'agneau au jus X T T X T T T T

Pané de blé fromage épinard T X X T T T

Flageolets persillés X X

Cantal AOP X

Beignet au chocolat X X X X X

Ketchup

Pain X

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Jeudi 28 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Mercredi 27 Mars 2024



X: Présence  T: Traces

Œufs, Fruits à coque, Lupin, Lait, Mollusques, Crustacés, Poisson, Sulfites (Anhybride sulfureux), Arachides, Soja, Gluten, Sésame, Céleri et Moutarde

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Carottes râpées vinaigrette X T X

Mélange d'Océanie T T T X T T

Riz pilaf BIO

Yaourt aromatisé BIO X

Banane

Pain X

Mélange Océanie: Haricots blancs BIO, pois chiches BIO, poivrons, tomates, origan, gingembre, curry, ail, gingembre, coriandre, paprika, huile d'olive

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Taboulé BIO T X T T

Omelette BIO X X

Pépites de poisson T T T X T T T T X T T

Haricots beurre X X X X X

Carré de l'Est X

Crème dessert vanille X

Pain X

Les goûters sont susceptibles de contenir les allergènes suivants:

Mardi 26 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Lundi 25 Mars 2024

Liste des allergènes du 25 au 29 mars 2024



Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Œuf dur BIO mayonnaise T X

Pizza aux fromages du chef T X X T T

Salade mélangée BIO X X X

Cocktail de fruits

Pain X

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Salade d'haricots verts BIO X X X

Sardines à l'huile et beurre X

Escalope de dinde à la crème X T

Pané fromager T T X X T X T

Purée de patate douce T T T T X T T T

Vache qui rit X

Orange

Pain X

Vendredi 29 Mars 2024

Anhybride 
sulfureux

Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 
coques

Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Sésame Soja

Tomate vinaigrette X X X

Gigot d'agneau au jus X T T X T T T T

Pané de blé fromage épinard T X X T T T

Flageolets persillés X X

Cantal AOP X

Beignet au chocolat X X X X X

Ketchup

Pain X

Sans allergènes déclarés

Sans allergènes déclarés

Jeudi 28 Mars 2024

Sans allergènes déclarés

Mercredi 27 Mars 2024


