LA RESTAURATION

MUNVCVPALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

) CCAS

ROUVRAY  con commuxat 0 ACToN SOCIAL

PRENOM i cousncsmesmssssssmmmrosass sibdmsasian

Lundi 20

Taboulé

i 2024 FERIE

mai 2024

Poireaux vinaigrette

Colin sauce citron

Saucisse de porc de montbeliard

Haricots verts au beurre

Lentilles

Port salut

Yaourt nature + sucre

Créme vanille

Oeuf dur mayonnaise

‘Mercredi 22 mai 2024

Pomme

Rillette et cornichon

Cuisse de poulet rotj

Quiche lorraine maison (plat)

Printaniére de légumes

Salade mélangée

Yaourt aromatisé

Coulommiers

Tarte aux pommes crumble

Concombre alpin

Péche
mai 2024

Avocat surimi mayonnaise

Paupiette de dinde forestiére

Téte de veau sauce gribiche

Blette & la provencale

Frite

Yaourt nature + sucre

Roquefort créme

Eclair vanille

Chou rouge vinaigrette

Vendredi

Liegeois café
4 mai 2024

Porc cornet au jambon

ROti de beeuf sauce poivre

Pave de saumon fondue de poireaux

Mélange brunoise de légumes provengale

Purée de pommes de terre maison

Cantal

Yaourt aux fruits morceaux

Prunes

Eclair au chocolat

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.

Saufindication contraire, l'ensemble des viandes proposées de beeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine frangaise




LA RESTAURATION
MUNVCOPALE

[« CCAS

ROUVRAY  cinTre commuxs 9 42T:0M SOCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT
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Taboulé
Colin sauce citron
Haricots verts au beurre
Port salut

Créme vanille

Oeuf dur mayonnaise
Cuisse de poulet roti
Printaniére de légumes
Yaourt aromatisé
Tarte aux pommes crumble

Concombre alpin
Paupiette de dinde forestiére
Blette a la provencale
Yaourt nature + sucre
Eclair vanille

Chou rouge vinaigrette
RGti de beeuf sauce poivre
Mélange brunoise de légumes provencgale
Cantal
Prunes

Lundi 20 mai 2024 FERIE

mai 2024

Mercredi 22 mai 2024

Vendredi 24 mai 2024

Poireaux vinaigrette

Saucisse de porc de montbeliard

Lentilles

Yaourt nature + sucre

Pomme

Rillette et cornichon

Quiche lorraine maison (plat)

Salade mélangée

Coulommiers

Péche

Avocat surimi mayonnaise

Téte de veau sauce gribiche
Frite
Roquefort créme

Liegeois café

Porc cornet au jambon

Pave de saumon fondue de poireaux

Purée de pommes de terre maison

Yaourt aux fruits morceaux

Eclair au chocolat

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.

Saufindication contraire, I'ensemble des viandes proposées de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine frangaise




LA RESTAURATION

MUNVCYPALE

RPA - REGIME

' Lundi 20 mai 2024 FERIE

Mardi 21 mai 2024
Taboulé

Colin sauce citron

Haricots verts au beurre
Yaourt nature 1/2 écrémé + sucre

Pomme
_ | Mercredi 22 mai 2024 -

Oeuf dur mayonnaise
Quiche lorraine maison (plat)
Salade mélangée
Gouda pauvre en sel

Entremet chocolat
Concombre alpin
Paupiette de dinde sauce forestiere
Blette a la provencale
Yaourt 0% fruits
Kiwi

Vendredi 24 mai 2024

Chou rouge vinaigrette

Pave de saumon fondue de poireaux
Pur2e de Pommes de terre maison
Yaourt nature + sucre
Eclair au chocolat

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
&tre amené a modifier les menus.

Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille,
proposées dans les menus, sont d'origine francgaise




