LES RESTUS B : g'?III?JNE

SCeLAIR

MIEUX VIVRE ENSEMBLE

Du 6 au 10 mai 2024
Gest?

Salade de pommes de terre
(Pommes de terre, mimolette,

Carottes rapées

tomate) vinaigrette
OHAG KX one A%
__ Filetde
Croustillant au cheddar % colin sauce Guf dur ECOIeS
crustacés alacreme A =
scension fermées
Haricots beurre Riz pilaf
Kiwi P’tit Louis
Compote de pommes
GOUTER
. Purée de fruits . Banane
Pain Madeleine Férié Pas de restauration
Fromage a tartiner Jus de pommes

D

Du 13 au 17 mai 2024

S
\j'e%é‘a‘\e“ [ 3¢
: Terrine de
v Galant
Betteraves vinaigrette Salade coleslaw Tomate vinaigrette o d::c:a:ir;lz légumes
sauce cocktail
one Ak O AKX one A @ QA Boaé'tes
Fish and Carré de .
=3 \ ™ . =3 = b \ ’
chips + Seitan + Omelette portugaise Brandade Bl:‘zlnqyette Boeuf P dorge
— == e — . 25 d’haricots 4, bourguignon © % chayre miel
ketchup ketchup de poisson Y/ !
blancs sauce miel
Poélée campagnarde Riz C& C? Carottes persillées
Saint Moret Carré de I'Est Tomme blanche Yaourt sucré
Gélifié au chocolat Fruit de saison fZ: Compote pomme - abricot Fruit de saison
GOUTER
. Compote de pommes i} Madeleine i} Yaourt aromatisé Banane
Pain Fromage blanc aromatisé Jus de pommes Biscuits nappées au chocolat
o Fromage a tartiner " Jus de fruits exotiques ~ Pain + beurre + confiture au lait- Lait a la fraise
- - - ‘
Profils alimentaires } 4@~ Léoende des labels
En raison des contraintes liées ge
@ standard @ sansviande  aux approvisionnements, et détails des allergénes
A et le département des restaurants a retrouver ici q
s pore * eSS municipaux peut étre amené et sur saintetiennedurouvray.fr,
i @ modifier les menus. ‘ . . L -
‘ Sans poisson fi rubrique restauration-scolaire-et-centres-de-loisirs
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MIEUX VIVRE ENSEMBLE

Mis en ligne sur saintetiennedurouvray.fr

Du 20 au 24 mai 2024 >
?‘e?;(\e“
eg®
E_E Taboulé Concombre alpin Chou rouge vinaigrette
one AXx OHASK oA L > ¢
=3 Pépi . P <A Rotide
: Pepl'tes de | Py Omelette Chipolatas végétariennes ‘{?7 Tarte aux
Lundi poisson "% beeuf 4 fromages
de Pentecote
EE Haricots verts Pommes de terre rissolées Brunoise provengale
Port Salut Yaourt nature + sucre Cantal
Créme dessert vanille Fruit de saison Eclair au chocolat
GOUTER
- Fromage blanc aromatisé - Nectarine . Yaourt a la vanille
Pas de restauration :; Pain viennois aux pépites de Pain + fromage a tartiner Mini roulé a la fraise
- chocolat - Eau - Eau Jus de raisin
Du 27 au 31 mai 2024 ﬂs _,\ %
. e
Sardines a la Salade de Carottes ‘répees Cholu bla'nc | Radis + beurre
tomate pois chiches aux raisins emmental / mimolette
one AX oA Hex OHASKX QA L2
Cubes de Euf dur #2 sautéde Boulettes de Galette de quinoa N Beeufa la - anco\tsl
SdUInen e /k porc sauce blé sauce a la provencale 152/ holognaise rouges afa
sauce aurore = charcutiére aigre douce mexicaine
Purée de pommes de terre Haricots verts Courgettes cuisinées Penne au blé complet
Fromage blanc aromatisé Camembert Paris Brest Edam
Fruit de saison Pomme cuite sauce au Pasteque
chocolat
@ gud—GOUTER
Compote pomme-abricot Banane Lait chocolaté Bdton de chocolat
Pain Madeleine .. Pain — beurre .. Jus de pommes
o Fromage a tartiner Jus d’ananas o Confiture o Pain au lait

Profils alimentaires ] (%

En raison des contraintes liées Légende des labels

@ standard @ sSansviande  aux approvisionnements, et détails des allergénes
A et le département des restaurants a retrouver ici q
o P * etarier municlpaux peut étre amené et sur saintetiennedurouvray.fr,
i @ modifier les menus. ‘ . . L -
A sans poisson fi rubrique restauration-scolaire-et-centres-de-loisirs
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MIEUX VIVRE ENSEMBLE

Mis en ligne sur saintetiennedurouvray.fr

Du 3 au 7 juin 2024

: @A He*x
Salade arc en ciel e% Saucisson Terrine de
(Pépinettes, brunoise légumes, Melon = alail légumes Salade coleslaw
concombre, mais, tomate) )4;%/ + beurre sauce cocktail
one Ak onA &% oNA ox ONA® K
__ Filetde Emincés pois R i Galette 0 Sauté de Boulettes
% hokisauce etblelsauce ‘ Pot’l?t &5 poulgour ~ beceuf aux pois chiches
poivron CameEmbert ‘i& roti lentille épinard \/»:/ pommes sauce curry Hachis végétarien
Macédoine de légumes Blé cuisiné Brocolis
- TP Y , . .
Mini Pavé d’Affinois Rondelé nature 23 Fromage blanc + sucre Saint Paulin
Fruit de saison Fruit de saison Choco trésor Cocktail de fruits
GOUTER
Lait chocolaté Petit suisse aromatisé Purée de pomme poire Yaourt aromatisé
T . A . . . ’ . A . A . .
Pain + beurre Pain viennois aux pépites de Pain Biscuits avec tablette de
- Bdton de chocolat - chocolat - Eau Fromage d tartiner ~ chocolat au lait — Jus de pommes

- [ ] - ‘
Profils alimentaires ) @84
) 4‘ En raison des contraintes liées Lége'nde des labels
@ standard @ Sansviande  aux approvisionnements, et détails des allergénes
A et le département des restaurants a retrouver ici q
o P * eactaren municlpaux peut étre amené et sur saintetiennedurouvray.fr,
A sans poisson a modifier les menus. ‘ rubrique restauration-scolaire-et-centres-de-loisirs



