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Les dates 2024 Unicité à retenir

 �18 juin : Ouverture des inscriptions Unicité 
pour les Stéphanaises et Stéphanais  
(Dépôt des dossiers papier possible au  
guichet à partir du 11 juin)

 �6 juillet : Clôture des inscriptions Animalins  
et restauration scolaire

 �19 août : Ouverture des inscriptions Unicité  
pour les non Stéphanais

 9 septembre : Démarrage des activités

UNICITÉ, QU’EST-
CE QUE C’EST ?
Unicité est le guichet unique de la Ville de Saint-Étienne-du-Rouvray 
qui permet à toutes et tous de s’inscrire à un programme d’activités 
proposé par les différents services municipaux. Sport, loisirs, pra-
tiques artistiques, danse, musique, l’offre est riche, variée et ouverte 
dès le plus jeune âge et jusqu’aux seniors.
Les guichets Unicité permettent également aux familles d’inscrire 
les enfants à la cantine, aux centres de loisirs et dans les accueils 
périscolaires « Les Animalins » (matin, midi et soir).
Et parce que ces différents services se veulent ouverts au plus grand 
nombre, la Ville de Saint-Étienne-du-Rouvray propose une tarifica-
tion solidaire fixée selon les revenus.

NOUVEAU GUIDE
Le guide Unicité fait peau neuve ! Format 
plus petit et plus pratique, moins de pages, 
une présentation et des informations plus 
claires et plus simples, le guide s’adapte 
pour permettre une lecture plus agréable 
et une réduction de son empreinte envi-
ronnementale.

TARIFS
Pour l’année 2024-2025, le calcul de la 
tarification Unicité évolue et se base 
dorénavant sur le quotient familial (QF) 
de la Caisse d’allocations familiales 
(CAF). Afin de faciliter les démarches, 
les allocataires peuvent autoriser la 
Ville de Saint-Étienne-du-Rouvray à 
collecter automatiquement le quotient 
familial auprès de la CAF. Cela évite 
alors de fournir les justificatifs néces-
saires au calcul du tarif.

ACTIVITÉS
� Activités sportives au trimestre
Afin de permettre au plus grand nombre 
de participer aux activités sportives les 
plus prisées, certaines sont proposées 
uniquement pour un trimestre et non plus 
à l’année. Il s’agit surtout des activités 

aquatiques pour les plus jeunes. Elles sont 
signalées dans le guide par la mention 
Activité au trimestre.

� Activités adultes à partir de 16 ans
Certaines activités adultes sportives, ou 
proposées par les centres socioculturels, 
sont ouvertes à partir de 16 ans. Les 
activités concernées sont signalées dans 
le guide par la mention ❋ À PARTIR DE 
16 ANS ❋.

CENTRE DE LOISIRS
� Un nouveau lieu d’accueil
À la rentrée 2024, la nouvelle école Roland-
Leroy ouvre ses portes. Parmi les nombreux 
équipements de ce nouvel établissement, 
un centre de loisirs accueillera les enfants de 
maternelle (3-6 ans) mais aussi ceux en élé-
mentaire et les jeunes collégiens (6-13 ans).

� Un choix libre du lieu d’accueil
L’ouverture du centre de loisirs Roland-
Leroy permet un accueil d’enfants plus 
important. Grâce à cette augmentation du 
nombre de places, une nouvelle organi-
sation est proposée pour la rentrée 2024.
Les familles pourront ainsi choisir libre-
ment, dans la limite des places disponibles, 
le centre de loisirs maternel ou élémentaire 

qui accueillera les enfants du foyer.

RESTAURATION SCOLAIRE
� �Nouvelle gestion en ligne  

de la réservation des repas
Afin de poursuivre la lutte contre le gas-
pillage alimentaire et afin de faciliter la 
démarche aux familles, la Ville de Saint-
Étienne-du-Rouvray met en place, à la ren-
trée de septembre 2024, un nouveau sys-
tème de gestion de la fréquentation des 
enfants dans les restaurants scolaires. Les 
réservations pourront être faites depuis le 
site Internet de la Ville. Une information 
sera transmise aux parents à la rentrée.

� �Nouveau mode de consultation 
des menus de la cantine

Plus fluide, plus accessible, la consulta-
tion des menus des restaurants scolaires 
en ligne évolue. Fini les documents à 
télécharger, un nouvel outil sera mis en 
ligne à la rentrée de septembre. Celui-ci 
permettra aux familles de ne consulter 
que le menu correspondant au profil ali-
mentaire choisi, mais aussi la liste des 
ingrédients des plats, la liste des aller-
gènes, sans oublier les produits bio. Une 
information donc plus claire, complète et 
personnalisée !

NOUVEAUTÉS 2024-2025
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SOMMAIRE Édito
Madame, Monsieur,

Vous avez entre vos mains le nouveau guide Unicité 
qui vous permet d’une part d’avoir un aperçu 
de l’offre municipale en matière de loisirs et de  
pratiques sportives et d’autre part de vous accom-
pagner dans vos choix d’inscriptions aux activités 
proposées.

Unicité est un dispositif qui existe depuis de nom-
breuses années à Saint-Étienne-du-Rouvray. Il est 
apprécié des habitantes et habitants et il est reconnu 
pour sa qualité et son efficacité bien au-delà des 
frontières communales. Unicité est un outil qui sim-
plifie vos inscriptions et vous fait gagner du temps.

Les équipes municipales en charge de ce dispositif 
sont extrêmement attentives à vous accompagner 
de la meilleure façon possible et nous tenons à les 
remercier pour leur engagement et leur profession-
nalisme.

Ce guide évolue année après année en prenant en 
compte notamment vos retours, vos attentes et les 
améliorations que nous apportons pour le rendre 
toujours plus simple et plus clair.

Au-delà de la mise en place d’un système d’inscrip-
tion informatisé, nous continuons à vous proposer 
un accompagnement physique pour celles et ceux 
qui sont moins à l’aise avec l’outil informatique ou 
qui ont des questions à propos d’Unicité.

Enfin, vous le savez, Saint-Étienne-du-Rouvray 
adopte une politique tarifaire juste et solidaire qui 
prend en compte les revenus de chacun et adapte les 
tarifs en conséquence. Cette justice sociale est pour 
nous indispensable pour permettre au plus grand 
nombre d’avoir accès aux activités proposées.

Bonne lecture à toutes et à tous.

Joachim Moyse,  
maire et conseiller départemental

Anne-Émilie Ravache,  
première adjointe au maire

Hôtel de ville, place de la Libération CS 80458  
76 806 Saint-Étienne-du-Rouvray Cedex
Directrice de la publication : Anne-Émilie Ravache
Rédaction : services municipaux
Conception graphique, maquette : Émilie Guérard
Photographes : Barbara Cabot, Loïc Seron, Jérôme Lallier, 
Jean-Pierre Sageot
Responsable distribution : Benjamin Delarue
Tirage : 14 500 exemplaires, imprimerie Iropa.
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CHANT, MUSIQUE, 
THÉÂTRE
ÉVEIL MUSIQUE ET DANSE 4 ans

• 45 min/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire, annexe Duruy ou 
salle d’activités école Roland-Leroy

Jouer, chanter ou danser en collectif, un 
atelier qui éveille les sens ! Premier contact 
avec la musique et la danse, par des activi-
tés ludiques associant le chant, la percus-
sion, l’expression corporelle. Premiers pas 
artistiques au sein du conservatoire.

ÉVEIL À LA MUSIQUE 5 ans
• �45 min/semaine (jour et horaire à 

préciser avec le conservatoire)
 �Conservatoire, annexe Duruy ou 
salle d’activités école Roland-Leroy

Basé sur la découverte et l’exploration, 
l’éveil musical, d’une durée de 45 minutes, 
développe la sensibilité des enfants au 
monde sonore en suscitant leur curiosité 
et leur envie d’apprendre. Chansons, mani-
pulation de petits instruments, jeux ryth-
miques, moments d’écoute… Les enfants 
font leurs premiers pas dans la musique 
de manière ludique.

DANSE
ÉVEIL À LA DANSE 4/5 ans

• �45 min/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire, annexe Duruy ou 
salle d’activités école Roland-Leroy

3 – 5 ANS

DES ACTIVITÉS POUR TOUTES ET TOUS
Les activités Unicité sont ouvertes à toutes et tous. La majorité du programme est proposée pendant la période scolaire 
(pause pendant les vacances). Les personnes en situation de handicap peuvent prendre contact auprès des lieux d’activité 
afin de demander d’éventuels aménagements pour pouvoir pratiquer l’activité de leur choix.
Le programme d’activités présenté est soumis à modification tout au long de l’année.

LIEUX DE PRATIQUE
 Centre socioculturel Jean-Prévost, place Claude-Collin. Tél : 02 32 95 83 66
 Centre socioculturel Georges-Déziré, 271 rue de Paris. Tél : 02 35 02 76 90
 Centre socioculturel Georges-Brassens, 2 rue Georges-Brassens. Tél : 02 32 95 17 33
 Salle d’activités école Roland-Leroy, rue Pierre-Semard
 Conservatoire à rayonnement communal de musique et danse, espace Georges-Déziré, 271 rue de Paris. Tél : 02 35 02 76 89
 Conservatoire, annexe Duruy, 1 rue Victor-Duruy. Tél : 02 35 02 76 89
 Piscine Marcel-Porzou, avenue du Bic-Auber. Tél : 02 35 66 64 91
 Salle d’arts martiaux — Cosum, parc Youri-Gagarine, avenue du Bic-Auber. Tél : 02 35 66 64 91
 Gymnase Joliot-Curie, rue Georges-Guynemer
 Gymnase Paul-Éluard, rue des Coquelicots

ACTIVITÉS

APPRENDRE LA MUSIQUE
Les ateliers « apprendre la musique » proposés par le conservatoire permettent d’apprendre à jouer des instruments suivants : basse élec-
trique, batterie, chant, clarinette, clavecin, contrebasse, flûte à bec, flûte traversière, guitare classique, guitare électrique, hautbois, luth 
Renaissance, percussions, piano, piano jazz, saxophone, synthétiseur, trombone, trompette, viole de gambe, violon, violon alto, violoncelle.
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ARTS PLASTIQUES
ARTS PLASTIQUES 8/13 ans

• Mercredi — 14h-15h30
 �Centre socioculturel Jean-Prévost

Cet atelier permet au jeune public de 
développer sa sensibilité aux diverses 
formes d’expression plastique, à travers 
l’apprentissage de diverses techniques 
(dessin, peinture…) et supports (papier, 
toile, lino…).

COUTURE 8/13 ans
• Mercredi — 14h-16h

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
L’atelier couture établit son programme 
d’activités en fonction des demandes 
individuelles. Les réalisations sont 
créées à partir de patrons fournis par 
l’atelier et sur proposition des parti-
cipants en apprenant les techniques 
appropriées. Possibilités de projets col-
lectifs à thème.

CRÉATION ARTISTIQUE 7/14 ans
• Samedi — 10h-11h (7-9 ans)
• Samedi — 11h-13h (10/14 ans)

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
S’exprimer et découvrir l’art à partir de 
différentes techniques (peinture, des-
sin, collage, masque, volume, fresque…), 
apprendre et évoluer de façon ludique et 
créative, se laisser porter par son imagina-
tion, les couleurs, les formes, les matières 
ainsi que les différents thèmes abordés 
tout au long de l’année.

TERRE ET SCULPTURE 6/14 ans
• Mercredi — 16h15-17h45

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
De la vue au toucher, les participants 
abordent la notion de volume à tra-
vers les sens pour mettre en forme une 
matière malléable et magique : l’argile. 
Apprentissage des techniques du mode-
lage (travail de la plaque, en colombin, 
décors à l’engobe ou à l’émail) jusqu’à la 
cuisson au four. L’approche du volume se 
fait autour de thèmes variés.

Initiation et premiers pas de danse tout en 
s’amusant ! Ces cours d’éveil favorisent la 
compréhension du mouvement, l’imagi-
naire, la relation aux autres participants, 
tout en initiant à la musique et à l’es-
pace. Tourner, sautiller, virevolter sont les 
maîtres-mots de cette activité.

ÉVEIL À LA DANSE 4/6 ans
• Mercredi — 15h30-16h15

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Les cours d’éveil à la danse développent 
chez l’enfant la compréhension du mouve-
ment, mais aussi son imaginaire, sa rela-
tion aux autres, à la musique et à l’espace. 
Tourner, sautiller, virevolter… les enfants 
s’expriment et partagent dans la décou-
verte.

SPORT
PREMIERS PAS SPORTIFS 3/5 ans

• �Mercredi — 10h-10h45 (3 ans)
• �Mercredi — 11h-11h45 (4 ans)
• �Mercredi — 9h-9h45 (5 ans)

 �Salle d’arts martiaux — Cosum
Socialisation de l’enfant, développement 
de la motricité… Activités proposées aux 
enfants, ayant acquis la propreté, pour 
favoriser le développement moteur et les 
capacités physiques : équilibre, coordina-
tion, connaissance de son corps.
Pour le bon déroulement des séances, les 
parents ne peuvent assister aux cours. Des 
échanges parents/enfants sont organisés 
pendant l’année.

JARDIN AQUATIQUE 4/5 ans
• Mercredi — 10h15-10h45
• Mercredi — 11h15-11h45

 �Bassin d’apprentissage —  
Piscine Marcel-Porzou

Activité au trimestre

Activité de familiarisation de l’enfant avec 
l’eau sous la conduite d’un maître-nageur. 
Partage de moments de plaisir avec les 
autres enfants. Apprentissage à l’autono-
mie et préparation au « savoir nager ». Pré-
inscription uniquement. Le Département 
des Sports confirmera l’inscription aux 
familles pendant l’été.

6 – 11 ANS
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CHANT, MUSIQUE, 
THÉÂTRE
APPRENDRE LA MUSIQUE 8/11 ans

• 3 cours/semaine (jours et horaires 
à préciser avec le conservatoire)

 Conservatoire ou annexe Duruy
Envie de jouer d’un instrument ou d’ap-
prendre à chanter ? Le conservatoire pro-
pose un enseignement de la musique 
complet et épanouissant. Formation glo-
bale en musique basée sur le plaisir d’ap-
prendre, celui de jouer et/ou de chanter 
avec d’autres, au conservatoire mais aussi 
sur scène. Ce parcours est composé de 
la formation musicale, l’instrument et la 
pratique collective (2h30 à 4h30 hebdoma-
daires selon le niveau instrumental).

CHORALE ENFANTS 6/11 ans
• 1 cours/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire ou annexe Duruy
Le conservatoire propose aux enfants qui 
aiment chanter de rejoindre une de ses 
deux chorales, les 6-7 ans ou les 8-11 ans. 
En groupe, ils chantent un répertoire musi-
cal aux styles divers et variés et se pro-
duisent sur scène au cours de l’année. Une 
expérience artistique et musicale pleine de 
richesse !

EXPRESSION THÉÂTRALE ET JEUX 
D’IMPROVISATION 7/11 ans

• Mercredi — 10h-11h30
 �Centre socioculturel Georges-Brassens

Atelier d’expression et de jeux scéniques : 
gestuelle, postures, diction… sous forme 
de sketches, d’improvisations, de théâtre 
forum. Les participants peuvent s’exercer 
aux différentes approches de la comédie.

INITIATION À LA MUSIQUE 6/7 ans
• 1 cours/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire, annexe Duruy ou salle 
d’activités école Roland-Leroy

Initiation à la musique et premiers appren-
tissages nécessaires à tout futur instru-

mentiste ! À 6 ans, l’ensemble des instru-
ments du conservatoire sont présentés 
aux enfants (1 heure d’initiation musicale +  
45 minutes de chorale). À 7 ans, les enfants 
commencent à jouer de l’un d’eux (1 heure 
d’initiation musicale + 30 minutes d’instru-
ment + 45 minutes de chorale).

DANSE
ÉVEIL À LA DANSE 4/6 ans

• Mercredi — 15h30-16h15
 �Centre socioculturel Jean-Prévost

Premiers pas de danse en s’amusant ! Les 
cours d’éveil développent chez l’enfant la 
compréhension du mouvement, mais aussi 
son imaginaire, sa relation aux autres, à la 
musique et à l’espace. Tourner, sautiller, 
virevolter… les enfants s’expriment et par-
tagent dans la découverte.

DANSE CLASSIQUE ET  
CONTEMPORAINE 8/11 ans

• 2 cours/semaine (jours et horaires 
à préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire, annexe Duruy ou salle 
d’activités école Roland-Leroy

Envie d’apprendre à danser ? Le conser-
vatoire propose un parcours études asso-
ciant l’enseignement de la danse classique 
et de la danse contemporaine (2h30 à 
6h hebdomadaires selon le niveau tech-
nique). À travers l’acquisition des deux 
styles et la préparation de spectacles, les 
danseurs développent leur maîtrise tech-
nique, leur expressivité et leur créativité.

DANSE ORIENTALE 7/14 ans

• Mercredi — 17h15-18h (7-10 ans)
• Mercredi — 18h-19h (11-14 ans)

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Coordination, utilisation de l’espace, 
découverte des rythmes, créativité et jeux 
sont au cœur de cet atelier qui transportera 
les enfants dans les traditions de l’Orient. 
Confiance en soi et appropriation du corps 
par une gestuelle douce et élégante sont 
les objectifs de la professeure.

HIP-HOP 8/12 ans
• Jeudi — 17h30-18h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Ou

• Mardi — 18h45-20h15 (10-12 ans)
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Danse urbaine par excellence, le hip-
hop est l’expression même de la culture 
des villes, sur des musiques rap ou funk. 
Sensationnelle, exigeante sur le plan de 
la chorégraphie, elle demande un inves-
tissement physique fort pour un résultat 
spectaculaire.

INITIATION À LA DANSE CLASSIQUE 
ET CONTEMPORAINE 6/7 ans

• 1 cours/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire, annexe Duruy ou salle 
d’activités école Roland-Leroy

Dans un esprit ludique et créatif, l’enfant 
s’initie à la danse et réalise les premiers 
apprentissages nécessaires à tout futur 
danseur. Qu’il rêve par la suite de danse 
classique, contemporaine, jazz ou même 
de hip-hop, les cours d’initiation à la danse 
offrent une première formation respec-
tueuse du corps et en s’amusant !

MODERN’JAZZ 6/12 ans
• �Mercredi — 11h30-12h30 (Initiation 

6-9 ans)
• �Mercredi — 13h30-15h (Initiation 

10-12 ans)
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Ou
• Mercredi — 16h15- 17h15 (7-9 ans) 
• Mercredi — 17h15-18h45 (10-13 ans)

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
C’est l’entrée dans l’univers du modern’jazz, 
le début de l’apprentissage de cette tech-
nique. Rythmiques corporelles, mises en 
mouvement, coordination, apprentissages 
chorégraphiques… sont au programme, le 
tout de manière ludique et énergique.

 
 

ACTIVITÉS
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LOISIRS
ATELIER DES GRANDS CHEFS  
10/14 ans

• Mercredi — 16h30-18h30
 �Centre socioculturel Georges-Brassens

Pour mettre les petits plats dans les grands, 
les participants découvrent les mets, leurs 
saveurs, mais aussi et surtout comment 
les cuisiner. L’atelier permet d’apprendre, 
de créer et partager ses recettes sucrées 
ou salées. Ingrédients et accessoires de 
cuisine à fournir par les participants.

CLUB SCIENCE ET NATURE 7/14 ans
• Mercredi — 14h30-16h

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Ce club propose aux débrouillards et 
curieux de manipuler, explorer et com-
prendre le monde qui les entoure. De la 
découverte des merveilles de la nature 
jusqu’aux secrets des nouvelles techno-
logies, le club permet aussi d’accompa-
gner les jeunes dans la réalisation de leurs 
propres projets.

CRÉATION ARTISTIQUE 6/11 ans
• Mercredi — 10h-12h

 �Centre socioculturel Georges-Brassens
S’exprimer et découvrir l’art à partir de 
différentes techniques (peinture, des-
sin, collage, masque, volume, fresque…), 
apprendre et évoluer de façon ludique et 
créative, se laisser porter par son imagina-
tion, les couleurs, les formes, les matières 
ainsi que les différents thèmes abordés 
tout au long de l’année.

LES MARMITONS EN HERBE 6/9 ans
• Mercredi — 10h-11h30

 �Centre socioculturel Georges-Brassens
Composer une recette, confectionner un 
gâteau, mélanger des saveurs, décou-
vrir les multiples ingrédients qui peuvent 
composer de simples recettes sucrées ou 
salées. Cet atelier souhaite transmettre 
aux participants l’envie et le goût de la 
« bonne cuisine ». Ingrédients et acces-
soires de cuisine à fournir par les partici-
pants.

MANGA ET CULTURE JAPONAISE 
7/10 ans

• Samedi — 9h-10h
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Cet atelier d’initiation ouvre une porte sur 
l’univers de la culture japonaise. Dessin, 
apprentissage des techniques de base 
et réalisation de courtes BD sont au pro-
gramme. Shôjos, shônens ou kodomos 
n’auront plus de secrets pour les partici-
pants. Véritable voyage culturel au cœur 
de « l’empire du soleil levant », sur les 
traces des plus grands mangakas, de 
Miyazaki à Toriyama.

MÉDIA, NUMÉRIQUE
FABLAB 8/11 ans

• Mercredi — 10h-12h
• Jeudi — 17h-19h
• Samedi — 10h-12h

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Accompagnement dans la découverte et 
la réalisation de projets individuels ou 
collectifs avec une imprimante 3D, du 
flocage, une découpeuse vinyles, de la 
numérisation de diapositives ainsi que 
dans des usages bureautiques et inter-
net. Le Fablab est ouvert aux personnes 
inscrites, soit pour des séances d’activités 
encadrées (à définir avec les animateurs), 
soit sur réservation de créneaux pour 
accompagner des projets en autonomie.

SPORT
ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS  
6/11 ans

• Mercredi — 13h30-15h30
 �Salle d’activités école Roland-Leroy 
ou gymnase Joliot-Curie

Découverte et initiation à différentes acti-
vités sportives afin de permettre une 
meilleure orientation vers la discipline 
souhaitée.

ÉCOLE DE NATATION 6/11 ans
• Mercredi — 10h15-11h
• �Mercredi — 11h15-12h
• �Mercredi — 13h30-14h15
• �Mercredi — 14h30-15h15
• �Mercredi — 15h30-16h15
• �Mercredi — 16h30-17h15

 �Bassin d’apprentissage —  
Piscine Marcel-Porzou

Activité au trimestre

L’école municipale de natation propose un 
apprentissage aux enfants à l’attestation 
du « savoir nager en sécurité ». Permet 
d’accéder à la pratique des activités nau-
tiques.
Pré-inscription uniquement. L’inscription défi-
nitive sera réalisée par le Département des 
Sports.

FITNESS KIDS 9/11 ans
• Mercredi — 10h30-11h30

 �Espace fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Cours de fitness sans recherche de compé-
tition ou de performance, avec un objectif 
de régularité et d’intensité, en privilégiant 
la notion de plaisir. Cours variés et adaptés 
aux besoins des enfants, qui aideront à la 
croissance et au développement physique 
et sportif.
Bon plan : Les parents qui attendent un enfant 
peuvent s’inscrire à une activité adulte, sur le 
même créneau horaire.

MULTISPORTS FAMILLE 6/11 ans
• Jeudi — 17h30-19h

 �Gymnase Paul-Éluard
Pratique sportive associée à un moment de 
détente et de complicité, avec ses enfants. 
Activités sportives avec la présence d’un 
parent obligatoire. Moment ludique et 
convivial, sans esprit de compétition.
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ACTIVITÉS

ARTS PLASTIQUES

ARTS PLASTIQUES 8/13 ans
• Mercredi — 14h-15h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Cet atelier permet au jeune public de 
développer sa sensibilité aux diverses 
formes d’expression plastique, à travers 
l’apprentissage de diverses techniques 
(dessin, peinture…) et supports (papier, 
toile, lino…).

COUTURE 8/13 ans

• Mercredi — 14h-16h
 �Centre socioculturel Jean-Prévost

L’atelier couture établit son programme 
d’activités en fonction des demandes indi-
viduelles. Les réalisations sont créées à 
partir de patrons fournis par l’atelier et sur 
proposition des participants en apprenant 
les techniques appropriées. Possibilités de 
projets collectifs à thème.

CRÉATION ARTISTIQUE 10/14 ans
• Samedi — 11h-13h

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
S’exprimer et découvrir l’art à partir de 
différentes techniques (peinture, des-
sin, collage, masque, volume, fresque…), 

apprendre et évoluer de façon ludique et 
créative, se laisser porter par son imagina-
tion, les couleurs, les formes, les matières 
ainsi que les différents thèmes abordés 
tout au long de l’année.

TERRE ET SCULPTURE 6/14 ans
• Mercredi — 16h15-17h45

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
De la vue au toucher, les participants 
abordent la notion de volume à tra-
vers les sens pour mettre en forme une 
matière malléable et magique : l’argile. 
Apprentissage des techniques du mode-
lage (travail de la plaque, en colombin, 
décors à l’engobe ou à l’émail) jusqu’à la 
cuisson au four. L’approche du volume se 
fait autour de thèmes variés.

CHANT, MUSIQUE, 
THÉÂTRE
ATELIER COMÉDIE MUSICALE  
12/17 ans

• 1 cours/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 Conservatoire ou annexe Duruy
Envie de donner de la voix, de chanter, de 
danser ? De monter sur scène et de jouer la 

comédie ? Cet atelier hebdomadaire d’une 
heure au conservatoire développe la créa-
tivité des jeunes chanteurs, ainsi que leur 
sens de l’interprétation, et propose une 
aventure collective, artistique et humaine 
unique.

APPRENDRE LA MUSIQUE 12/17 ans

• 3 cours/semaine (jours et horaires 
à préciser avec le conservatoire)

 Conservatoire ou annexe Duruy
Envie de jouer d’un instrument ou d’ap-
prendre à chanter ? Le conservatoire pro-
pose un enseignement de la musique com-
plet et épanouissant pour tous. Formation 
globale en musique basée sur le plaisir 
d’apprendre, celui de jouer et/ou de chan-
ter avec d’autres, au conservatoire mais 
aussi sur scène. Ce parcours est composé 
de la formation musicale, l’instrument et 
la pratique collective (2h30 à 4h30 heb-
domadaires selon le niveau instrumental).

DERBOUKA 14/17 ans
• Lundi — 18h-19h30

 �Centre socioculturel Georges-Brassens
Instrument de percussion d’origine arabe, 
la derbouka fait appel autant aux mains 
qu’aux doigts. La technique de percus-
sion donne à l’instrument une finesse 
de jeu que ne permet pas le djembé. Un 
instrument simple pour une pratique riche 
(activité pratiquée en dehors du centre —  
Bic Auber, rue Élisée-Reclus).

MUSIQUE ASSISTÉE  
PAR ORDINATEUR (MAO) 12/17 ans

• 1 cours/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 Conservatoire ou annexe Duruy
Envie de composer ses propres morceaux ? 
Tout est possible quand la musique 
rencontre l’informatique, d’autant que 

12 – 17 ANS
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le conservatoire est équipé du logiciel 
Ableton live. L’atelier MAO offre, à raison 
d’une heure par semaine, un espace de 
création et d’expression vraiment acces-
sible à tous, que l’on soit déjà musicien 
ou non.

DANSE

DANSE CLASSIQUE  
ET CONTEMPORAINE 12/17 ans

• 2 cours/semaine (jours et horaires 
à préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire, annexe Duruy ou salle 
d’activités école Roland-Leroy

Envie d’apprendre à danser ? Le conser-
vatoire propose un parcours études asso-
ciant l’enseignement de la danse classique 
et de la danse contemporaine (2h30 à 
6h hebdomadaires selon le niveau tech-
nique). À travers l’acquisition des deux 
styles et la préparation de spectacles, les 
danseurs développent leur maîtrise tech-
nique, leur expressivité et leur créativité.

DANSE ORIENTALE à partir de 11 ans

• Mercredi — 18h-19h (11-14 ans)
• �Mercredi — 19h-20h  

(à partir de 15 ans. Débutant)
• Mercredi — 20h-21h30  
(à partir de 15 ans. Intermédiaire)

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Coordination, utilisation de l’espace, 
découverte des rythmes et des acces-
soires sont au cœur de cet atelier qui 
transportera les adolescents dans les tra-
ditions de l’Orient. Confiance en soi et 
appropriation du corps par une gestuelle 
douce et élégante sont les objectifs de 
cette activité.

HIP-HOP 13/17 ans
• Mardi — 18h45-20h15

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Ou

• Jeudi — 18h30-20h
 �Centre socioculturel Jean-Prévost

Danse urbaine par excellence, le hip-
hop est l’expression même de la culture 

des villes, sur des musiques rap ou funk. 
Sensationnelle, exigeante sur le plan de 
la chorégraphie, elle demande un inves-
tissement physique fort pour un résultat 
spectaculaire.

MODERN’JAZZ 10/17 ans
• Jeudi — 18h-19h30 (13-17 ans)

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Ou

• Mercredi — 17h15-18h45 (10-13 ans)
• Mercredi — 19h-20h30 (14-17 ans)

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Le modern’jazz travaille sur l’énergie, les 
rythmes syncopés, les arrêts, les silences, 
la dynamique et la surprise tout en favori-
sant l’expression individuelle et le feeling. 
Cet atelier combine techniques, ressentis 
et créations de chorégraphies collectives.

LOISIRS
ATELIER DES GRANDS CHEFS  
10/14 ans

• Mercredi — 16h30-18h30
 �Centre socioculturel Georges-Brassens

Pour mettre les petits plats dans les 
grands, les participants découvrent les 
mets, leurs saveurs, mais aussi et sur-
tout comment les cuisiner. L’atelier per-
met d’apprendre, de créer et partager ses 
recettes sucrées ou salées. Ingrédients 

et accessoires de cuisine à fournir par les 
participants.

CLUB SCIENCE ET NATURE 7/14 ans

• Mercredi — 14h30-16h
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Ce club propose aux débrouillards et 
curieux de manipuler, explorer et com-
prendre le monde qui les entoure. De la 
découverte des merveilles de la nature 
jusqu’aux secrets des nouvelles technolo-
gies, le club permet aussi d’accompagner 
les jeunes dans la réalisation de leurs 
propres projets.

MANGA ET CULTURE JAPONAISE 
11/16 ans

• Samedi — 10h-12h
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Cet atelier d’initiation ouvre une porte sur 
l’univers de la culture japonaise. Dessin, 
apprentissage des techniques de base 
et réalisation de courtes BD sont au pro-
gramme. Shôjos, shônens ou kodomos n’au-
ront plus de secrets pour les participants. 
Véritable voyage culturel au cœur de « l’em-
pire du soleil levant », sur les traces des plus 
grands mangakas, de Miyazaki à Toriyama.

MÉDIA, NUMÉRIQUE
ÉDUCATION AUX MÉDIAS 11/17 ans

• Mercredi — 14h-16h
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Avec cet atelier, il est proposé de créer 
un média d’information et de développer 
un regard avisé et critique. L’objectif est 
de devenir animateur, technicien ou pro-
ducteur des projets choisis. Construction 
d’une émission, d’un reportage, d’un 
article de presse, de chroniques ou consti-
tution d’une équipe de rédaction sont 
autant d’aspects abordés. Les participants 
seront amenés à rencontrer des profes-
sionnels et à couvrir des événements 
organisés par la Ville.
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ACTIVITÉS

ARTS PLASTIQUES

ARTS PLASTIQUES
• Jeudi — 9h30-11h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
L’art du crayon ou du pinceau pour affir-
mer des contours, faire naître des formes 
et des perspectives, illustrer les couleurs 
de la vie. L’atelier permet de s’initier ou 

se perfectionner avec des techniques 
variées : crayon, fusain, aquarelle, huile, 
encre… La maîtrise du trait reste l’objectif 
de cet atelier.

MOSAÏQUE
• Lundi — 18h-20h

 �Centre socioculturel Georges-Brassens
Cet atelier propose d’acquérir les tech-

niques de base nécessaires à l’art de la 
mosaïque, l’assemblage de petits carre-
lages multicolores, pour imaginer et créer 
une œuvre…

SCULPTURE SUR BOIS,  
PIERRE ET ARGILE 
❋ À PARTIR DE 16 ANS ❋

• Samedi — 9h30-12h30
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Atelier ouvert à tous, débutants ou confir-
més, qui permet d’apprendre les tech-
niques de la sculpture sur bois, argile ou 
pierre autour de différents sujets abstraits, 
modernes ou traditionnels. Chacun est 
libre de venir avec son sujet et sera guidé 
tout au long de la réalisation de l’œuvre 
jusqu’à la finition. On y apprend aussi 
à développer sa créativité et son sens 
artistique.

CINÉM’ADOS 11/17 ans
• Mercredi — 16h30-18h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
L’atelier initie les participants aux diffé-
rentes techniques d’écriture et de réali-
sation d’œuvres audiovisuelles telles que 
les courts-métrages, le reportage, la vidéo 
« YouTube » ou encore le documentaire. 
Sans oublier, des séances d’éducation à 
l’image et d’analyse filmique suivies de 
travaux pratiques.

FABLAB 12/17 ans
• Mercredi — 10h-12h
• Jeudi — 17h-19h
• Samedi — 10h-12h

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Accompagnement dans la découverte et 

la réalisation de projets individuels ou 
collectifs avec une imprimante 3D, du flo-
cage, une découpeuse vinyles, de la numé-
risation de diapositives ainsi que dans des 
usages bureautiques et internet. Le Fablab 
est ouvert aux personnes inscrites, soit 
pour des séances d’activités encadrées (à 
définir avec les animateurs), soit sur réser-
vation de créneaux pour accompagner des 
projets en autonomie.

SPORT
FITNESS ADOS 12/17 ans

• Mercredi — 13h30-15h
• Mercredi — 15h15-16h45

 �Espace fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Véritable apprentissage du renforcement 
musculaire et du cardio, au travers d’exer-
cices individuels ou collectifs.

WORKOUT ADOS 12/15 ans
• Mardi — 18h15-19h

 �Espace fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Entraînement sportif basé sur la réali-
sation d’enchaînement de mouvements 
fonctionnels variés visant à améliorer 
la forme physique, renforcer le système 
immunitaire, gagner en confiance, entre-
tenir le lien social et apprendre les valeurs 
du sport.
Bon plan : Les parents qui attendent un enfant 
peuvent s’inscrire à une activité adulte, sur le 
même créneau horaire.

ADULTES
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TERRE ET SCULPTURE
• Lundi — 13h30-16h 
• Mercredi — 17h45-20h15

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Atelier ouvert à tous, débutants ou confir-
més, qui permet d’apprendre les tech-
niques du modelage et de la sculpture sur 
bois ou pierre autour de différents sujets 
abstraits, modernes ou traditionnels. 
Chacun est libre de venir avec son sujet et 
sera guidé tout au long de la réalisation de 
l’œuvre jusqu’à la finition. On y apprend 
aussi à développer sa créativité.

CHANT, MUSIQUE, 
THÉÂTRE

APPRENDRE LA MUSIQUE
• �Nombre de cours, jour et horaire à 

préciser avec le conservatoire
 Conservatoire ou annexe Duruy

Envie de chanter, d’apprendre à jouer 
d’un instrument, de continuer à se perfec-
tionner ? Le conservatoire accueille des 
adultes, débutants ou confirmés, dans la 
limite des places disponibles et selon la 
nature du projet personnel de l’élève, à 
définir avec le conservatoire avant toute 
pré-inscription.

ATELIER CHANSONS
• 1h30 à 2h/semaine (jour et 
horaire à préciser avec le  
conservatoire)

 Conservatoire ou annexe Duruy
Envie de chanter devant un micro, de 
partager des duos ? Cet atelier collec-
tif propose aux élèves de travailler un 
répertoire de chansons en compagnie 
d’un professionnel qui les conseille et les 
accompagne au clavier.

ATELIERS DE JAZZ ET  
MUSIQUES ACTUELLES  
(POP, ROCK, VARIÉTÉ…)

• �1h à 2h/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire

Envie de rejoindre un groupe ? Les ateliers 
jazz et/ou musiques actuelles du conserva-
toire accueillent les musiciens non-débu-
tants, dans la limite des places disponibles, 
et selon leur niveau instrumental.

BIG BAND
• 2h/semaine (jour et horaire à pré-
ciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire
Envie de rejoindre un orchestre qui 
swingue ? Le big band accueille des musi-
ciens non-débutants d’un bon niveau 
instrumental, dans la limite des places 
disponibles aux différents pupitres.

CHŒUR ADULTES
• 1h30 à 2h/semaine (jour et horaire 
à préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire
Un chœur mixte où il n’est pas forcément 
nécessaire de savoir lire la musique pour 
se faire plaisir et chanter en ensemble. Le 
répertoire est varié, de la musique clas-
sique à la variété.

CHORALE « VOIX DE FEMMES »
• Mardi — 14h-15h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Atelier de pratique vocale amateur animé 
par un chef de chœur guitariste. Pour le 
plaisir de chanter ensemble. Où les par-
ticipantes découvrent que le chant libère 
la parole et leur apporte un réel bien-être.

ENSEMBLE DE MUSIQUES 
ANCIENNES

• 1h30/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire ou annexe Duruy
Flûtistes à bec, violistes, luthistes, gui-
taristes et clavecinistes non-débutants 
sont les bienvenus dans les ensembles de 
musiques anciennes. De la Renaissance 
aux œuvres baroques, le répertoire est 
riche.

ENSEMBLE DE MUSIQUE  
DE CHAMBRE

• 45 min à 1h/semaine  
(jour et horaire à préciser avec le 
conservatoire)

 �Conservatoire ou annexe Duruy
Les ensembles de musique de chambre 
accueillent, selon les places disponibles 
et le répertoire de l’année, des instrumen-
tistes d’un bon niveau qui souhaitent jouer 
en petite formation.

GUITARE
• Mardi — 16h-21h

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Cinq créneaux d’une heure. Cours collec-
tifs selon le niveau. Une initiation sans sol-
fège mais avec des tablatures plus simples 
à lire. Chaque élève choisit les morceaux 
qu’il souhaite apprendre.

MUSIQUE ASSISTÉE  
PAR ORDINATEUR (MAO)

• 1 cours/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire ou annexe Duruy
L’atelier MAO offre un espace de création 
et d’expression très ouvert. Il permet de 
fabriquer ses propres morceaux avec l’aide 
d’un enseignant qualifié dans le domaine 
de l’informatique musicale. Le conserva-
toire est équipé du logiciel Ableton Live.

ORCHESTRE D’HARMONIE
• �2h/semaine (jour et horaire  

à préciser avec le conservatoire)
 �Conservatoire et école de musique  
du Grand-Quevilly

Les instruments à vent et les percussions 
se retrouvent sur l’orchestre d’harmonie 
et partagent de nombreux concerts et de 
beaux projets. Un niveau instrumental de 
2e cycle est attendu. Intégration pour les 
musiciens selon les places disponibles 
aux différents pupitres.
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ORCHESTRE À CORDES
• �1h30/semaine (jour et horaire à  

préciser avec le conservatoire)
 �Conservatoire et école de musique  
du Petit-Quevilly

Violon, alto, violoncelle, contrebasse, les 
instruments à cordes ont leur orchestre. 
Un niveau instrumental de 2e cycle est 
attendu pour pouvoir se sentir à l’aise dans 
le répertoire de musique classique de cet 
ensemble.

DANSE
AÉRO DANSE

• Vendredi — 17h45-18h45
• Vendredi — 18h45-19h45

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Entre danses latines, ragga, disco… et 
cours d’aérobic, l’aérodance permet de 
pratiquer une activité physique et dansée 
tout en s’amusant. Il suffit de se laisser 
porter par la musique et d’enchaîner tout 
en décontraction différents mouvements. 
Aucune expérience n’est nécessaire pour 
y participer.

BALLET FITNESS
• �45 min à 1h/semaine  

(jour et horaire à préciser avec  
le conservatoire)

 �Conservatoire ou annexe Duruy
Les séances de ballet fitness permettent 

de renforcer sa musculature profonde et 
de gagner en souplesse, même si on n’a 
jamais dansé. Elles se font en musique, 
au sol, et reprennent les mouvements 
que font les danseurs pour s’échauffer. 
Accessible à tous : c’est un bon moyen 
de se sentir bien dans son corps et dans 
sa tête !

DANSE AFRICAINE
• Mardi — 18h30-20h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Culture vibrante venue d’Afrique mêlant 
rythmes, humour et énergie, la danse afri-
caine favorise la découverte de soi dans 
le dépassement physique et le partage 
d’émotions. Accompagné de percussion-
nistes, cet atelier invite au voyage. Niveaux 
débutant et intermédiaire.

DANSE CLASSIQUE
• 1h30 à 2h/semaine (jour et horaire 
à préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire ou annexe Duruy
Cours de danse classique pour les adultes 
de tous niveaux et désireux de commencer 
cette pratique, rêvant de retrouver le cours 
de leur enfance, ou ayant déjà un bon 
niveau technique. Ambiance conviviale 
autour de la passion du ballet, du goût 
de l’effort, dans le respect du corps et la 
sensibilité artistique de chacun.

DANSE CONTEMPORAINE
• 1h30/semaine (jour et horaire à 
préciser avec le conservatoire)

 �Conservatoire ou annexe Duruy
Cet atelier de danse contemporaine 
est accessible aux adultes débutants 
ou ayant déjà eu un début de pra-
tique. C’est un cours où l’on vient avec 
l’envie de chercher les chemins de sa 
propre danse, de s’approprier le mou-
vement, d’improviser à l’écoute d’une 
musique, de créer de manière collective ! 
 
 
 

DANSE ORIENTALE 
❋ À PARTIR DE 15 ANS ❋

• �Mercredi — 19h-20h  
(Débutant)

• Mercredi — 20h-21h30 
   (Intermédiaire)

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Coordination, utilisation de l’espace, 
découverte des rythmes et des acces-
soires sont au cœur de cet atelier qui 
transportera les participants dans les tra-
ditions de l’Orient. Confiance en soi et 
appropriation du corps par une gestuelle 
douce et élégante sont les objectifs de 
cette activité.

INITIATION MODERN’JAZZ 
❋ À PARTIR DE 16 ANS ❋

• �Mercredi — 10h30-11h30
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Cours d’initiation ouvert aux personnes en 
situation de handicap physique ou mental. 
Le cours est adapté pour créer un cadre 
pédagogique sécurisant auprès d’une pro-
fesseure formée à cette approche inclu-
sive et valorisante pour les possibilités 
des participants à ce cours de danse à 
part entière.

MODERN’JAZZ
• Jeudi — 19h30-21h  
(Niveau débutant et intermédiaire)
• Jeudi — 21h-22h45  
(Niveau confirmé)

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Ou

• Mercredi — 19h-20h30  
(Tous niveaux)

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Le modern’jazz travaille sur l’énergie, les 
rythmes syncopés, les arrêts, les silences, 
la dynamique et la surprise tout en favori-
sant l’expression individuelle et le feeling. 
Cet atelier combine techniques, ressentis 
et créations de chorégraphies collectives. 
 

ACTIVITÉS
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LOISIRS
ART FLORAL

• Samedi — 14h-17h
 �Centre socioculturel Georges-Brassens

Découverte de l’art du bouquet et des 
compositions florales. En fonction des 
saisons, en usant de fleurs mais aussi 
de légumes, l’harmonie des formes et 
des couleurs se dévoile. Travail à partir 
d’apports théoriques mis en pratique lors 
de l’atelier. Fleurs à la charge de l’usager.

ATELIER CUISINE  
« SAVEURS DU MONDE »

• Samedi – 9h-12h (1 samedi sur 2)
• Samedi – 14h-17h (1 samedi sur 2)

 �Centre socioculturel Georges-Brassens
L’atelier du chef propose des saveurs uni-
verselles et des techniques culinaires de 
la gastronomie : émincer, blanchir, sauter, 
déglacer, paner à l’anglaise… Ingrédients 
apportés par l’usager.

COIFFURE  
❋ À PARTIR DE 16 ANS ❋

• Mardi — 14h-16h30
• Jeudi — 9h-12h

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Ou

• Mardi — 9h-12h
• Jeudi — 14h-17h

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Élèves : Atelier de groupe convivial, 
basé sur les échanges, pour apprendre 
les techniques de base de la coiffure : 
couleurs, shampoing, mèches, brushing, 
coupe, maniement du peigne, des ciseaux. 
Conseils utiles pour l’entretien de ses che-
veux y seront aussi dispensés. Présence 
hebdomadaire demandée aux élèves.
Modèles : À raison de deux rendez-vous  
par trimestre, il est possible de venir se 
faire coiffer par les élèves, sous la supervi-
sion de la coiffeuse.

COUTURE
• Mercredi — 15h30-17h30
• Jeudi — 14h-16h

• Jeudi — 18h-20h
 �Centre socioculturel Georges-Déziré

Ou
• Lundi — 13h30-15h30
• Mardi — 18h-20h

 �Centre socioculturel Georges-Brassens
Ou

• Mardi — 9h30-12h
• Mardi — 14h-16h30
• Mardi — 18h-20h30
• Jeudi — 15h30-18h

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
L’atelier couture établit son programme 
d’activités en fonction des demandes indi-
viduelles. Les réalisations sont créées à 
partir de patrons fournis par l’atelier et sur 
proposition des élèves en apprenant les 
techniques appropriées. Possibilités de 
projets collectifs à thème.

LOISIRS CRÉATIFS
• Mercredi — 17h30-19h30

 �Centre socioculturel Georges-Déziré
Ateliers organisés en plusieurs modules, 
permettant d’approfondir différentes tech-
niques telles que la broderie, le tissage de 
perles, le kirgami, le kumihimo et d’autres 
selon les souhaits des participants.

MÉDIA, NUMÉRIQUE
ATELIER PHOTO

• Mercredi — 18h-20h30
 �Centre socioculturel Jean-Prévost

L’atelier photo repose sur un travail col-
lectif pour « plancher » sur des thèmes 
choisis en commun. Régulièrement, des 
prises de vues extérieures (apprentissage, 
travail de la lumière, du cadrage…) s’effec-
tuent avec l’animateur. L’atelier aborde des 
procédés numériques et argentiques.

CINÉMA’JEUNES 18/25 ans
• Mercredi — 18h30-20h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
L’atelier, à destination des jeunes adultes, 
permet d’acquérir des compétences tech-
niques liées à la création et la production 
de contenus multimédias telles que la 

vidéo, l’animation et le montage vidéo. Ces 
compétences peuvent être utilisées dans 
différents contextes professionnels ou 
pour développer des projets personnels. 
Les participants pourront développer leur 
créativité, explorer de nouvelles formes 
d’expression, renforcer leur confiance en 
eux et développer leur esprit critique.

CINÉM’ADULTES
• Jeudi — 18h30-20h30

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Atelier d’initiation, ouvert aux débutants, à 
la réalisation d’œuvres vidéo. Mise à dispo-
sition de matériel (caméras, micros, éclai-
rage, logiciels de montage…) et accompa-
gnement à sa prise en main et son utilisa-
tion de manière ludique. Les participants 
passeront devant et derrière la caméra 
pour travailler sur différents projets de 
leurs choix (courts-métrages, reportages, 
interviews…), précédés par un travail pré-
alable de réflexion sur l’écriture de scéna-
rios. Des courts-métrages, documentaires 
ou films seront également diffusés.

SPORT
AQUABIKE  
❋ À PARTIR DE 16 ANS ❋

• Mardi — 12h-12h30
• Mardi — 17h15-17h45

 �Bassin d’apprentissage —  
Piscine Marcel-Porzou

Activité au trimestre

Cours sur fond musical rythmé. Activité 
permettant d’augmenter sa capacité car-
diovasculaire par des séries d’accéléra-
tion, de tonifier les muscles du bas du 
corps ainsi que la sangle abdominale. 
L’aquabike a des effets d’hydro-massage 
permettant de lutter contre la cellulite et 
les jambes lourdes.

AQUAGYM  
❋ À PARTIR DE 16 ANS ❋

• Lundi — 12h-12h45
• Jeudi — 12h-12h45

 �Bassin d’apprentissage — Piscine 
Marcel-Porzou
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ACTIVITÉS
Activité au trimestre

Cours sur fond musical. Entretien du corps 
en douceur. Utilisation d’un matériel adap-
té. L’aquagym présente l’avantage d’être 
une activité « non traumatisante » pour le 
corps. Ne nécessite pas de savoir nager.

CARDIO DYNAMIQUE
• Mercredi — 19h15-20h

 �Salle d’activités école Roland-Leroy
Amélioration de l’endurance cardiovascu-
laire, de la coordination et de la force mus-
culaire. Cours ludique et varié alternant 
renforcement musculaire et cardio.

CARDIO TRAINING
• Lundi — 19h15-20h
• Jeudi — 12h15-13h

 �Espace Fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Alternance d’exercices de renforcement 
musculaire et de cardio. Cours varié dans 
son contenu qui peut prendre la forme de 
circuit avec différents ateliers.

CIRCUIT TRAINING  
❋ À PARTIR DE 16 ANS ❋

• Mardi — 18h30-19h15
• Jeudi — 18h30-19h15
• Vendredi — 12h-12h45

 �Bassin d’apprentissage —  
Piscine Marcel-Porzou

Activité au trimestre

Activité sous forme d’ateliers avec du maté-
riel dans l’eau. Utilisation de la méthode 
« Intervalle training » (variation d’intensité 
avec temps de récupération). Cette activité 
permet de travailler l’intégralité du corps 
(renforcement musculaire et cardiovascu-
laire). Nécessite de savoir nager et une très 
bonne condition physique.

COACHING FITNESS
• Lundi — 12h15-13h
• Mardi — 17h30-18h15
• Vendredi — 19h15-20h

 �Espace fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Séances intenses, dynamiques, moti-
vantes et diversifiées en petit groupe pour 
des résultats rapides sur l’ensemble du 
corps. Le travail en petit groupe permet 
un meilleur suivi par le coach sportif. 
Alternative idéale entre les cours collectifs 
et l’entraînement individuel.

NATATION DÉBUTANT
• Jeudi — 17h15-18h

 �Bassin d’apprentissage et sportif — 
Piscine Marcel-Porzou

Activité au trimestre

Cours de natation pour apprendre à se 
déplacer en toute autonomie et sans maté-
riel dans l’eau. Découvrir et apprendre les 
bases de la natation et vaincre ses peurs.

GYMNASTIQUE DYNAMIQUE
• Lundi — 18h45-19h30
• Mardi — 18h45-19h30

 �Centre socioculturel Georges-Déziré 
ou gymnase Joliot-Curie

Amélioration de la condition physique 
générale et de la force musculaire. Cours 
complet dans lequel chaque partie du 
corps est sollicitée, utilisation régulière de 
bâtons, de cerceaux ou de ballons…

MARCHE NORDIQUE
• Mercredi — 10h-12h
• Samedi — 10h-12h

 �Départ à l’ancien centre de loisirs de 
la Sapinière, rue des Cateliers

Renforcement musculaire et cardiovas-
culaire basé sur de la marche active. 
Accentuation du mouvement naturel des 
bras et propulsion le corps vers l’avant, à 
l’aide de deux bâtons. La distance moyenne 
parcourue est de 9 km/h à chaque sortie. 
Bâtons de marche non fournis.

MULTIDANSE
• Mercredi — 17h30-18h15

 �Salle d’activités école Roland-Leroy
Activité pour améliorer la coordination et 
le tonus musculaire. Danse sur une cho-
régraphie différente tous les mois (danse 
africaine, orientale, hip-hop, zumba, salsa, 
afro-latino…). Permet d’affiner la silhouette 
en travaillant sa coordination.

RENFO SCULPT
• Jeudi — 18h15-19h

 �Espace fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Discipline idéale pour sculpter, renforcer 
l’ensemble du corps en intégrant l’utilisa-
tion de barres, disques et élastiques.

RENFO STRETCH
• Lundi — 17h30-18h15
• Jeudi — 17h30-18h15

 �Espace fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Cours de renforcement musculaire avec 
des exercices de stretching en seconde 
partie de séance.

STEP DANSÉ
• Mercredi — 18h15-19h

 �Salle d’activités école Roland-Leroy
Activité qui améliore la coordination, 
renforce l’endurance avec une grande 
dépense d’énergie. Mélange de step, de 
fitness et de danse, sur des musiques 
rythmées. Un concentré de cardio et de 
renforcement musculaire.

RELAXATION STRETCHING
• Lundi — 10h15-11h
• Mardi — 9h15-10h
• Jeudi — 9h15-10h
• Jeudi — 10h15-11h
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LOISIRS

ATELIERS SENIORS ❋ NOUVEAU ❋

• �Tous les jeudis après-midi  
en période scolaire

 �Centre socioculturel Georges-Brassens
Les seniors sont invités à prendre part à la 
construction d’un programme d’activités, 
puis de participer aux activités retenues.

SPORT

COACHING SENIORS ❋ NOUVEAU ❋
• Jeudi — 13h30-14h15

 �Salle d’arts martiaux — Cosum
Activité permettant une réponse adaptée 
à des demandes spécifiques à destination 

des seniors. (Problèmes liés à la marche, à 
la perte d’équilibre, à la fonte musculaire…)

GYM DOUCE
• Vendredi — 14h15-15h

 �Centre socioculturel Jean-Prévost
Travail de l’ensemble du corps avec dif-
férents exercices permettant un maintien 
du tonus musculaire, de l’équilibre, de la 
mémoire et de la coordination.

GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN
• Lundi — 14h15-15h
• Jeudi — 10h-10h45

 �Salle d’arts martiaux — Cosum
Amélioration de la condition physique 
générale. Séances de gymnastique adap-

tée avec un travail de l’ensemble du corps, 
sans trop d’intensité.

MARCHE ADAPTÉE ❋ NOUVEAU ❋
• Vendredi — 10h-11h

 �Départ de l’ancien centre de loisirs 
de la Sapinière, rue des Cateliers

Marche en forêt à allure modérée, spé-
cialement conçue pour les personnes qui 
débutent ou qui reprennent une activité 
physique.

MULTISPORTS
• Lundi — 15h30-16h15

 �Gymnase Joliot-Curie
Pratique de plusieurs activités telles que la 
relaxation, la gymnastique d’entretien, la 
randonnée pédestre dans des environne-
ments différents tels que la salle d’appa-
reils, certains gymnases, la forêt…

RANDONNÉE PÉDESTRE
• Mardi — 9h-11h

 �Départ de l’ancien centre de loisirs 
de la Sapinière, rue des Cateliers

La pratique régulière de la marche amé-
liore la résistance de l’organisme à l’ef-
fort… Discipline praticable toute sa vie, 
sans esprit de compétition, adaptée à cha-
cun. La distance moyenne parcourue est 
de 8 à 10 km par sortie, avec une vitesse 
de marche d’environ 4 à 5 km/h.

SENIORS

• Jeudi — 19h15-20h
• Vendredi – 15h15-16h

 �Salle d’arts martiaux — Cosum (le 
lundi), espace fitness — Piscine 
Marcel-Porzou ou centre sociocultu-
rel Jean-Prévost (le vendredi)

Amélioration de la souplesse et du tonus 
musculaire. Pratique douce, essentielle 
pour retrouver détente et bien-être. 
Permet d’améliorer la posture et d’évacuer 

le stress, prévient les douleurs muscu-
laires et aide à développer les capacités 
respiratoires.

WORKOUT — ENTRAÎNEMENT 
FONCTIONNEL

• Mardi — 19h15-20h
• Vendredi — 18h15-19h

 �Espace fitness — Piscine Marcel-
Porzou

Forme d’entraînement visant à améliorer la 
condition physique et à prévenir les bles-
sures à l’aide de mouvements naturels du 
quotidien : s’accroupir, ramasser ou sou-
lever des objets, courir, sauter, porter des 
objets lourds… L’activité a pour objectif 
principal d’améliorer le mouvement global 
et le fonctionnement du corps en général.
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Dans les écoles publiques, les enfants 
inscrits peuvent déjeuner dans les can-
tines scolaires de 11h30 à 13h20. En plus 
du repas, un choix d’activités libres ou 
encadrées par les animateurs Animalins 
vient compléter cette pause du midi. Plus 
de 2 000 repas sont préparés chaque 
jour par la cuisine municipale puis servis 
dans les dix-sept restaurants scolaires 
de la ville.

L’ambition du service est de proposer des 
repas répondant aux principes d’équilibre 
alimentaire, mais aussi de privilégier de 
plus en plus les filières courtes et bio. 
En 2023, 42 % des achats de denrées 
alimentaires de la cuisine sont sous label 
de qualité officiel. 25 % des denrées sont 
issues de l’agriculture biologique.
Une approche pédagogique est égale-
ment mise en place sur les questions 
de gaspillage alimentaire et d’éducation 
nutritionnelle.

Afin de répondre aux attentes multiples 
des familles, cinq profils alimentaires dif-
férents ont été définis et présentés dans 
le tableau ci-dessous. Le profil choisi 
sera à indiquer lors de l’inscription, ainsi 
que le mode de réservation. Enfin, en 
cas d’allergies alimentaires, un projet 
d’accueil individualisé (PAI) est à mettre 
en place par les parents avec la direction 
de l’école.

PROFILS ALIMENTAIRES PROPOSÉS

Profil alimentaire

Sources de protéines du repas Standard Sans porc Sans viande Sans poisson Végétarien

Porc

Viande rouge

Volaille

Poisson/fruits de mer

Œufs

Autres produits d’origine animale (lait, miel…)

Protéines végétales (céréales, légumineuse…)

RESTAURATION SCOLAIRE
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RESTAURATION SCOLAIRE LES ANIMALINS
(ACCUEILS PÉRISCOLAIRES MATIN, MIDI ET SOIR)

Les Animalins sont des espaces éducatifs 
ouverts aux enfants scolarisés, dès la 
rentrée scolaire, tous les jours de classe 
dans chaque établissement scolaire. Ils 
accueillent les enfants le matin (selon 
les sites), sur le temps du midi et en fin 
d’après-midi. Proposé en partenariat avec 
l’Éducation nationale et la Caisse d’allo-
cations familiales de la Seine-Maritime, 
le dispositif propose aux enfants inscrits 
des activités éducatives de loisirs créa-
tifs, culturelles ou sportives, de jeux et 
d’aides à la réussite scolaire (dispositif 
coup de pouce).

 �L’accueil d’enfant scolarisé de moins 
de 3 ans est possible sous condition 
de propreté acquise.

ACCUEIL DU MATIN
Les enfants peuvent être accueillis à 
partir de 7h30 au sein d’ateliers ou 
d’espaces de jeux.

 Aucun accueil le matin n’est proposé 
dans les écoles maternelles Henri-Wallon 
et Maximilien-Robespierre.

ACCUEIL DU MIDI
Seuls les enfants qui mangent à la cantine 
peuvent bénéficier du dispositif entre 
11h30 et 13h20 (11h45-13h35 pour les 
écoles Frédéric-Rossif et Maximilien-
Robespierre).
Le temps de repas dure au moins 
30 minutes entre 11h40 et 13h. Avant et 
après le repas, chaque enfant peut choisir 
de participer à un projet de groupe (acti-
vités manuelles, sport, théâtre, musique, 
jeux organisés…), à des activités de jeu 
et de repos (coin lecture, jeux de société, 
dessins…), ou de jouer en autonomie 
dans la cour de récréation.
Pour respecter leur rythme, les enfants 
des écoles maternelles qui en ont besoin 
sont couchés après le repas pour une 
sieste.

ACCUEIL DU SOIR
Un accueil est proposé après l’école 
jusqu’à 18h. Un goûter est servi entre 
16h30 et 17h. Il peut être également 
donné directement dans les équipements 
de proximité où se rendent les enfants 
(gymnase…). 
Les enfants de maternelle sont accueillis 
pour des activités libres. Les parents 
peuvent venir les chercher dès la fin du 
goûter, à partir de 17h.
Les élèves d’élémentaire rejoignent après 
le goûter les espaces pour leurs activités 
en autonomie ou de groupe, animées 
par des animateurs de la Ville, des inter-
venants associatifs, des professeurs du 
conservatoire, des éducateurs sportifs… 
Les parents peuvent venir chercher les 
enfants à partir de 17h45.
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Les centres de loisirs maternels et élé-
mentaires sont ouverts les mercredis et 
pendant les petites vacances scolaires 
(sauf Noël). Dans ces centres, la Ville 
propose un rythme de vie adapté et un 
accompagnement par des animateurs 
qualifiés.
Pour l’accueil pendant les vacances d’été, 
un guide spécifique est diffusé et les 
inscriptions se font en dehors de la cam-
pagne Unicité.
Tous les enfants sont admis dans la 
limite des places disponibles. Les 
enfants peuvent être inscrits sur des 
journées courtes (8h30/17h30) ou lon-
gues (7h30/18h), avec ou sans repas.
Durant les vacances, les centres sont 
ouverts du lundi au vendredi. Chaque 
centre est adapté aux âges et rythmes 
des enfants. Le projet éducatif propose 
aux participants un panel d’activités 
variées tout au long de la journée (jour-
née type consultable sur le site Internet 
de la Ville).
Les centres de loisirs sont organisés par 
catégorie d’âges et proposent un accueil 
séparé entre les enfants en maternelle 
(dès scolarisation jusqu’à 5 ans) et les 
enfants en élémentaire et les jeunes col-
légiens (6-13 ans).

 �L’accueil d’enfant de moins de 3 ans 
est possible sous condition de pro-
preté acquise.

LIEUX D’ACCUEIL
À partir de la rentrée de septembre 2024, 
les enfants peuvent être inscrits au choix 
et dans la limite des places disponibles 
dans les centres de loisirs suivants :

 �Centre de loisirs maternel  
Paul-Langevin (3-6 ans)

 �Centre de loisirs maternel  
Roland-Leroy (3-6 ans)

 �Centre de loisirs élémentaire 
La Houssière (6-13 ans)

 �Centre de loisirs élémentaire 
Roland-Leroy (6-13 ans)

POINT DE RAMASSAGE
L’enfant peut être déposé et récupéré 
directement au centre de loisirs ou 
déposé et récupéré à l’un des points de 
ramassage mis en place :

 �Animalins Wallon (école Wallon 2) 
vers l’un des trois centres de loisirs

 �Centre de loisirs Paul-Langevin vers 
les centres de loisirs La Houssière 
ou Roland-Leroy

 �Centre de loisirs Roland-Leroy vers 
les centres de loisirs La Houssière 
ou Paul-Langevin

Attention, aucun transport n’est assuré 
sur le temps du midi.

Pour les départs depuis les centres de 
loisirs, les ramassages seront mis en 
place en fonction du nombre d’inscrits.

ACCUEIL DES ENFANTS  
PRATIQUANT DES ACTIVITÉS  
EXTÉRIEURES
L’organisation du centre de loisirs ne 
peut s’adapter aux situations indivi-
duelles de départ et de retour en journée. 
Cependant, pour permettre aux enfants 
de pouvoir combiner une activité exté-
rieure et la fréquentation au centre de loi-
sirs, des horaires spécifiques de départ 
et d’arrivée sont proposés :
• �En cas d’activité extérieure le matin : 

accueil à 11h30 pour le repas et les acti-
vités de l’après-midi.

• �En cas d’activité extérieure l’après-
midi : départ à 13h30 après le repas.

Dans les deux cas, il est obligatoire de 
planifier cette organisation avec la direc-
tion du centre.

HORAIRES D'ARRIVÉE  
ET DE DÉPART DANS LES 
CENTRES

 �Journée courte :
• Arrivée entre 8h30 et 9h
• Départ entre 17h et 17h30

 Journée longue :
• Arrivée entre 7h30 et 9h
• Départ entre 17h et 18h

CENTRES DE LOISIRS
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Les tarifs des activités Unicité sont adaptés aux ressources 
du foyer et se basent sur le quotient familial (QF) fixé par la 
Caisse d’allocations familiales.
Le quotient familial est à retrouver sur l’attestation CAF. Pour les 
personnes non allocataires, le calcul du quotient familial peut 
être fait grâce aux informations de la rubrique « Calcul du quo-
tient familial » page 21.

Cette tarification solidaire s’applique aux habitantes et habitants 
de Saint-Étienne-du-Rouvray. Pour les non Stéphanais, un tarif 
« extérieurs » est appliqué.

Un cursus conservatoire peut cumuler 2 ou 3 « tarifs ». Exemple : cursus musique + location d’instrument.
* Extérieur, disciplines rares : contrebasse, clavecin, viole de gambe, luth Renaissance, danse, étudiants section musique études Insa.

Quotient familial Tarif 1
0-287

Tarif 2
288-447

Tarif 3
448-636

Tarif 4
637-834

Tarif 5
835-1202

Tarif 6
1203-1449

Tarif 7
1450-1779

Tarif 8
≥ 1780

Tarif 9
Extérieurs

Tarif 9 bis
Extérieurs

discip. rares*

Parcours d’éveil et initiation  
danse/musique (4/7 ans) 22,65 € 30 € 36 € 42,60 € 58,65 € 62,40 € 78,60 € 95,10 € 228 €

Parcours 
études  
(à partir de  
8 ans)

Musique ou danse 42,60 € 48,90 € 65,70 € 91,80 € 124,50 € 163,80 € 206,55 € 267,75 € 552 € 408 €

Musique et danse 72,30 € 82,05 € 108,30 € 154,20 € 210 € 273,90 € 343,35 € 441 € 972 €

Parcours  
programme 
(adultes  
ou à partir  
du 2e cycle)

Pratique d’un  
instrument ou d’un 
cours de danse

26,10 € 29,70 € 39,30 € 52,20 € 72 € 85,35 € 111,60 € 141 € 336 € 231 €

Pratique collective : 
orchestre, atelier, 
chorale, FM, ballet 
fitness, etc.)

13,20 € 16,50 € 19,50 € 22,95 € 36 € 45,90 € 49,20 € 52,20 € 126 €

Location d’instrument 45 € 48 € 51 € 54 € 57 € 60 € 63 € 66 € 249 € 99 €

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT COMMUNAL

TARIFS

Catégorie A : activités adultes aquatiques et fitness.
Catégorie B : activités en direction des enfants et des ados et activités organisées dans les centres socioculturels, au Cosum et dans 
les gymnases, ainsi que la randonnée pédestre et marche nordique.

Quotient familial Tarif 1
0-287

Tarif 2
288-447

Tarif 3
448-636

Tarif 4
637-834

Tarif 5
835-1202

Tarif 6
1203-1449

Tarif 7
1450-1779

Tarif 8
≥ 1780

Tarif 9
Extérieurs

À l’année catégorie A 60,60 € 63,75 € 70,20 € 80,40 € 90,60 € 97,05 € 100,50 € 102,90 € 139,05 €

Au trimestre catégorie A 24,70 € 28,55 € 32,40 € 35,85 € 40,80 € 43,80 € 47,10 € 50,40 € 68 €

À l’année catégorie B 50,25 € 54 € 60 € 72 € 81 € 87 € 90 € 93 € 126 €

Au trimestre catégorie B 22,30 € 25,20 € 28,45 € 31,30 € 35,65 € 37,95 € 41,60 € 44,60 € 60,20 €

Aquabike trimestre 54,40 € 56,70 € 59,15 € 61,70 € 64,25 € 67 € 69,80 € 72,70 € 98,25 €

ACTIVITÉS SPORTIVES

ACTIVITÉS CULTURE, SPORT ET LOISIRS

CENTRES DE LOISIRS
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*Ateliers spécifiques à caractère technique : photo, terre et sculpture.

Quotient familial Tarif 1
0-287

Tarif 2
288-447

Tarif 3
448-636

Tarif 4
637-834

Tarif 5
835-1202

Tarif 6
1203-1449

Tarif 7
1450-1779

Tarif 8
≥ 1780

Tarif 9
Extérieurs

Atelier classique à l’année 30,45 € 36,60 € 39,60 € 45,75 € 51,75 € 54,75 € 57,90 € 60,90 € 133,20 €

Atelier classique au trimestre 12 € 14,40 € 15,60 € 18 € 20,40 € 21,60 € 22,80 € 24 € 58,05 €

Atelier spécifique* à l’année 56,40 € 67,65 € 73,35 € 84,60 € 95,85 € 101,55 € 107,10 € 112,80 € 267,30 €

Atelier spécifique* au trimestre 22,80 € 27,35 € 29,65 € 34,20 € 38,75 € 41,05 € 43,30 € 45,60 € 103,95 €

ATELIERS DES CENTRES SOCIOCULTURELS

L’inscription à la restauration scolaire municipale s’accompagne d’une participation forfaitaire de 1€ à l’année pour les activités 
Animalins sur le temps du midi.
* Les repas non réservés font l’objet d’une majoration tarifaire.

Quotient familial Tarif 1
0-287

Tarif 2
288-447

Tarif 3
448-636

Tarif 4
637-834

Tarif 5
835-1202

Tarif 6
1203-1449

Tarif 7
1450-1779

Tarif 8
≥ 1780

Tarif 9
Extérieurs

Accueil du midi avec restauration* 
(montant à l’unité) 0,53 € 1,32 € 2,21 € 3,09 € 3,75 € 3,97 € 4,19 € 4,41 € 5,41 €

Forfait annuel (sur la totalité des 
jours scolaires) 64,14 € 160,14 € 266,88 € 373,62 € 453,72 € 480,42 € 507,06 € 533,76 € 654,78 €

Facturation du forfait annuel tous 
les deux mois (6 factures)  
aux montants suivants

10,69 € 26,69 € 44,48 € 62,27 € 75,62 € 80,07 € 84,51 € 88,96 € 109,13 €

RESTAURATION SCOLAIRE

LES ANIMALINS

CENTRES DE LOISIRS

Pour permettre une continuité éducative, il est préférable d’inscrire son enfant en centre de loisirs, au moins trois jours par 
semaine pendant les vacances et trois jours par mois lorsqu’il s’agit des mercredis durant les périodes scolaires.

Quotient familial Tarif 1
0-287

Tarif 2
288-447

Tarif 3
448-636

Tarif 4
637-834

Tarif 5
835-1202

Tarif 6
1203-1449

Tarif 7
1450-1779

Tarif 8
≥ 1780

Tarif 9
Extérieurs 1

0-1202

Tarif 10
Extérieurs 2

≥ 1203

Animalins (goûter inclus) trimestre 2,90 € 11,84 € 23,56 € 29,35 € 34 € 40,60 € 45,66 € 50 € 65 € 82,24 €

Animalins (goûter inclus) année 8,70 € 35,52 € 70,68 € 88,05 € 102 € 121,80 € 136,98 € 150 € 195 € 246,72 €

Quotient familial Tarif 1
0-287

Tarif 2
288-447

Tarif 3
448-636

Tarif 4
637-834

Tarif 5
835-1202

Tarif 6
1203-1449

Tarif 7
1450-1779

Tarif 8
≥ 1780

Tarif 9
Extérieurs 1

0-1202

Tarif 10
Extérieurs 2

≥ 1203

Centre journée courte avec repas 3,14 € 3,73 € 4,58 € 5,30 € 6,49 € 8,65 € 9,49 € 9,73 € 12,65 € 14,73 €

Centre journée longue avec repas 4,30 € 4,91 € 5,74 € 6,47 € 7,67 € 11,03 € 12,08 € 12,34 € 16,04 € 18,12 €

Centre journée courte sans repas 2,53 € 3,08 € 3,60 € 4,22 € 5,30 € 6,86 € 7,70 € 8,54 € 11,11 € 13,19 €

Centre journée longue sans repas 3,70 € 4,25 € 4,77 € 5,39 € 6,47 € 9,24 € 10,30 € 11,14 € 14,48 € 16,56 €
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� Revenu avant abattement : C’est le montant qui figure sur 
l’avis d’imposition 2024 (sur les revenus de l’année 2023). Il est 
situé en page 2 de l’avis dans le détail des revenus à la ligne 
« Salaires » ou « Pension, retraite, rente », auxquels s’ajoutent 
des revenus de placements ou immobiliers.
Pour un foyer avec plusieurs avis d’imposition, tous les « reve-
nus avant abattement » indiqués sur les différents avis sont à 
additionner. En cas de séparation survenue après la déclaration 
d’impôts, le revenu avant abattement de la personne effectuant 
la démarche d’inscription est à indiquer.
En cas de changement de situation, une demande d’actualisation 
du quotient peut être effectuée auprès du CCAS en mairie ou à la 
maison du citoyen, avec les justificatifs de ressources des trois 
derniers mois.

� Détermination du nombre de parts
• �2 parts pour 1 couple ou 1 personne seule
• 0,5 part/enfant pour les 1er et 2e enfants
• 1 part pour le 3e enfant
• �0,5 part/enfant pour le 4e enfant et les suivants
• �1 part par enfant percevant des revenus déclarés

QUOTIENT FAMILIAL

NON ALLOCATAIRES CAF
Le quotient familial est calculé pour les personnes non-alloca-
taires de la CAF chaque année en se basant sur l’avis d’imposition 
le plus récent, celui de 2024 (revenus de l’année 2023).
Dès réception du nouvel avis d’imposition, il est nécessaire de 
calculer le quotient familial à jour pour définir le tarif à appliquer. 
Cette démarche est possible dans l’un des guichets Unicité. Cette 
démarche est à effectuer chaque année. En l’absence de 
cette démarche, le tarif le plus élevé est appliqué.

 Le calcul est le suivant :

ALLOCATAIRES CAF
Afin de faciliter les démarches, les allocataires Caf peuvent 
autoriser la Ville de Saint-Étienne du Rouvray à accéder automa-
tiquement à leur QF. L’autorisation est à indiquer sur le formulaire 
d’inscription.
Pour les allocataires ne souhaitant pas autoriser l’accès automa-
tique, une attestation Caf de moins de trois mois est à fournir. 
En l’absence de cette démarche, le tarif le plus élevé est 
appliqué.

Revenu avant abattement/12

nombre de parts
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La campagne d’inscription Unicité se déroule juste avant les 
vacances d’été pour un démarrage des activités au début de 
l’année scolaire 2024/2025. D’autres étapes complémentaires 
peuvent être à réaliser en fonction des activités demandées ou 
un parcours différent en cas de réinscription doit être effectué. 
Reportez-vous à la rubrique « Informations complémentaires ».
En dehors de cette campagne, les inscriptions aux différentes 
activités et services Unicité peuvent être réalisées tout au long 
de l’année.

CAMPAGNE D’INSCRIPTION

� Ouverture des inscriptions
Pour les Stéphanaises et Stéphanais : mardi 18 juin 2024
Pour les non Stéphanaises et Stéphanais : lundi 19 août 2024

� Modalités d’inscription
Plusieurs possibilités pour s’inscrire.

 Inscription en ligne
Rendez-vous sur SaintEtienneduRouvray.fr rubrique En pratique/
Unicité.

 Dépôt d’un dossier papier
Remplissez les formulaires correspondants à vos besoins, dis-
ponibles à la fin du guide, et déposez-les à partir du 11 juin 2024 
dans l’un des quatre guichets Unicité ci-dessous :
	 • �Hôtel de ville, place de la Libération
	 • �Maison du citoyen, place Claude-Collin
	 • �Piscine Marcel-Porzou, avenue du Bic-Auber
	 • �Centre socioculturel Georges-Déziré, 271 rue de Paris
Les dossiers complets peuvent également être déposés dans les 
boîtes aux lettres de l’hôtel de ville ou de la maison du citoyen.
En cas d’inscription d’un ou plusieurs enfants, il est nécessaire de 
remplir un formulaire adulte afin de recueillir les informations du 
responsable légal et autant de formulaires enfant que nécessaire.
Les dossiers papier seront traités par ordre de dépôt. En cas 
d’activité complète, l’inscription sur liste d’attente est possible.

� Des difficultés dans votre inscription ?
Les personnes rencontrant des difficultés à remplir le formulaire 
d’inscription peuvent être accompagnées par des agents de 
l’accueil de l’hôtel de ville ou de la maison du citoyen.
Une plateforme téléphonique d’aide aux démarches en ligne est 
également mise en place les 18 et 19 juin 2024 au 02 32 95 83 83.

� Pièces à fournir
Les pièces suivantes sont à fournir lors d’une inscription au 
guichet :
	 • �Les formulaires d’inscription correspondant  

à vos demandes

Pour la détermination du tarif :
 Allocataire CAF :

	 • Numéro d’allocataire
	 • �Case d’autorisation d’accès cochée sur le formulaire

 Non-allocataire CAF :
	 • �Avis d’imposition 2024 (sur les revenus de l’année 2023)

Pour l’activité danse proposée par le conservatoire :
	 • Certificat médical

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

� Activités sport, loisirs, culture

 Centres socioculturels
Certaines activités liées à un passage de niveau nécessitent 
la validation de l’intervenant. Les personnes qui changent de 
niveau sont prioritaires.

 Conservatoire
En cas de réinscription à une activité du conservatoire, celle-ci 
est possible auprès du secrétariat du conservatoire du 5 juin 
au 5 juillet 2024. Après cette date, les nouveaux élèves sont 
prioritaires.
Pour tout nouvel élève, ou en cas de souhait de pratiquer une 
nouvelle activité, la démarche est à faire pendant la campagne 
d’inscription. À noter qu’il s’agit d’une pré-inscription, la 
confirmation d’inscription sera faite par le conservatoire début 
septembre et la finalisation de l’inscription sera à faire directe-
ment au conservatoire.

INSCRIPTIONS

Attention !
Pour effectuer une inscription en ligne, vous devez avoir 
un numéro famille. Il figure sur vos précédentes factures 
Unicité.
Vous n’avez pas de numéro famille ? Pour le créer, 
rendez-vous dans l’un des guichets Unicité avec une 
pièce d’identité, un justificatif de domicile et le livret 
de famille en cas d’inscription d’enfant. Cette démarche 
peut être effectuée avant l’ouverture des inscriptions.
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Attention !
Attention, qu’il s’agisse 
d’une première inscrip-
tion ou d’une réinscrip-
tion, la place de l’enfant 
n’est garantie qu’à la 
réception du récépissé.

Petites vacances inscriptions

Vacances d’automne (du 21/10/24 au 31/10/24) Inscriptions jusqu’au samedi 5 octobre 2024
Vacances d’hiver (du 10/02/25 au 21/02/25) Inscriptions jusqu’au samedi 25 janvier 2025
Vacances de printemps (du 07/04/25 au 18/04/25) Inscriptions jusqu’au samedi 22 mars 2025

Mercredis inscriptions

Mercredis du 4/09/23 au 16/10/24 Inscriptions jusqu’au samedi 17 août 2024
Mercredis du 06/11/23 au 18/12/24 Inscriptions jusqu’au samedi 19 octobre 2024
Mercredis du 08/01/25 au 05/02/25 Inscriptions jusqu’au samedi 21 décembre 2024
Mercredis du 26/02/25 au 02/04/25 Inscriptions jusqu’au samedi 8 février 2025
Mercredis du 23/04/25 au 02/07/25 Inscriptions jusqu’au samedi 5 avril 2025

Période scolaire d’accueil Date limite de dépôt des calendriers

Lundi 2 septembre au vendredi 18 octobre 2024 Jusqu’au vendredi 16 août 2024
Lundi 4 novembre au vendredi 20 décembre 2024 Jusqu’au samedi 19 octobre 2024
Lundi 6 janvier au vendredi 7 février 2025 Jusqu’au samedi 21 décembre 2024
Lundi 24 février au vendredi 4 avril 2025 Jusqu’au samedi 8 février 2025
Mardi 22 avril au vendredi 4 juillet 2025 Jusqu’au samedi 5 avril 2025

En cas de repas non réservé 
ou si l’enfant n’est pas 
inscrit à la cantine mais 
souhaite y manger, il sera 
toujours accueilli. Un tarif 
supérieur sera alors  
appliqué pour le repas.

� Les Animalins
 Réinscription

Une fiche de renouvellement d’inscription est transmise aux 
familles par l’intermédiaire des enfants à partir du lundi 27 mai 
2024.
Cette fiche remplie et accompagnée de la photocopie du carnet 
de vaccination à jour est à déposer dans les boîtes aux lettres 
Animalins présentes aux entrées des écoles jusqu’au mardi  
2 juillet 2024.
Un récépissé de confirmation de renouvellement d’inscription 
sera transmis aux parents une fois la demande traitée.

� Centres de loisirs
Au-delà de l’inscription à réaliser lors de la campagne du 18 juin, 
il est possible de modifier les jours de fréquentation selon les 
calendriers ci-dessous pour l’accueil du mercredi et pendant les 
vacances, en ligne ou en utilisant les formulaires correspondants 
à la fin du guide.

� Nouveaux inscrits
La photocopie du carnet de vaccination à jour sera à transmettre 
sous enveloppe fermée le premier jour avec le nom de l’enfant 
inscrit sur l’enveloppe.

� Restauration scolaire
Lors de l’inscription, les parents devront choisir un des cinq 
profils alimentaires. Ce profil déterminera le plat du menu servi 
à l’enfant tout au long de l’année.

 Réservation des repas
Afin de réduire le gaspillage alimentaire, chaque repas devra 
être réservé par les parents. Plusieurs modes de réservation 
sont proposés. Le mode choisi devra être précisé lors de l’ins-
cription.
• Forfait annuel : L’enfant mangera à la cantine tous les jours. 
Ce forfait permet d’éviter aux parents des démarches complé-
mentaires pendant l’année. Le choix de cette formule permet de 
bénéficier de 18 repas gratuits.

• Calendrier annuel : L’enfant mangera à la cantine sur des 
jours fixes chaque semaine. Les jours choisis doivent être pré-
cisés lors de l’inscription (ex : tous les lundis, tous les mardis et 
vendredis…). 
• Calendrier à la période : L’enfant mangera à la cantine cer-
tains jours, différents d’une semaine sur l’autre. Un calendrier de 
réservation est à remplir et à déposer dans un guichet Unicité 
avant la fin de chaque période scolaire pour la suivante (voir 
tableau ci-dessous). Il sera prochainement possible d’effectuer 
les réservations en ligne à partir du site Internet de la Ville. Les 
modalités seront précisées à la rentrée.
Les calendriers sont aussi disponibles sur le site Internet 
SaintEtienneduRouvray.fr rubrique « En pratique/Unicité » ou 
dans les guichets Unicité.
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TOUTES LES ACTIVITÉS  
SUR UNE SEULE FACTURE
Une seule facture est établie pour toutes les activités de la 
famille… C’est la facture multiservice. Cette facture est détail-
lée afin de vérifier les activités qui sont à payer : restauration  
scolaire, centres de loisirs (mercredis, vacances), Animalins, 
centres socioculturels, sport et conservatoire. Sur la facture sont 
identifiés l’activité et le lieu.

ENVOI DES FACTURES
Les factures sont envoyées en octobre, décembre, février, avril, 
juin, août et septembre.
Le paiement est à effectuer impérativement dans un délai de six 
semaines. Possibilité de faire plusieurs versements.

FACTURATION EN TROIS FOIS
Le paiement des activités de l’année peut être réalisé en trois 
fois pour les activités sportives, du conservatoire et des centres 
socioculturels et les Animalins.
Pour bénéficier du paiement en trois fois, le quotient familial doit 
être calculé avant le 30 septembre 2024.

PRÉLÈVEMENT AUTOMATIQUE
Un prélèvement automatique est possible. Pour y souscrire, il suffit 
de se renseigner auprès d’un des guichets Unicité.
Les prélèvements sont effectués les 9 décembre 2024, 3 février,  
31 mars, 26 mai, 11 juillet, 15 septembre et 13 octobre 2025.

PAIEMENT — FACTURATION

Moyens de 
paiement

Activités

Centres  
de loisirs Animalins Centres de 

vacances
Courts 
séjours

Restauration 
scolaire Sport Conservatoire Centres  

socioculturels
Paiement  
en ligne
Prélèvement
Espèces
Chèque
Carte bancaire
Chèque emploi 
service universel
Chèque vacances
Pass jeunes 76
(de 6 à 15 ans)
Pass collège
(jeune inscrit au 
collège)
Atout Normandie
(de 15 à 25 ans)
Aides de la CAF
Participation 
employeur

Attention !
Toute inscription à une activité vaut facturation que 
l’activité ait été pratiquée ou non.
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2024/2025ADULTE 1  

OU RESPONSABLE LÉGAL D’ENFANT
* informations obligatoires

Nom* :.............................................................................................................................. Date de naissance* : ____/____ / _______
En majuscule et sans accent	 jj/mm/aaaa

Prénoms d’état civil (2 si possible)* :
Un prénom par ligne, en majuscule, et sans accent
N° tél. portable : ____.____.____.____.____
Courrier électronique :.............................................................................................................................................................................
Adresse*.................................................................................................................................................................................................
N° et voie.................................................................................................................................................................................................
Immeuble/résidence...........................................................................................................N° d’appartement..........................................
Code postal/ville.....................................................................................................................................................................................

N° d’allocataire CAF....................................................	 �J’autorise la Ville de Saint-Étienne-du-Rouvray à accéder à mon quotient 
familial pour le calcul de mon tarif Unicité  Oui   Non

Contact principal de la Ville pour tout échange avec le foyer*  Adulte 1   Adulte 2 
La Ville est susceptible de vous adresser un courriel ou un SMS en cas d’ information urgente ou importante.

Je souhaite recevoir ma facture de façon dématérialisée (courrier électronique obligatoire)  Oui   Non

Je certifie sur l’honneur :
• �que moi-même, et/ou les membres de ma famille, ne présente aucune contre-indication à la pratique des activités sportives pour lesquelles  

je sollicite une inscription (il appartient à chacun de vérifier cette aptitude auprès de son médecin),
• �autoriser le responsable de l’activité à prendre toutes les mesures nécessaires à l’état de santé (soins, hospitalisation) des inscrits de l’activité,
• avoir souscrit une police d’assurance responsabilité civile au bénéfice des membres de la famille inscrits aux activités,
• avoir pris connaissance du règlement Unicité (disponible sur demande),
• la sincérité de ces renseignements.

ACTIVITÉS CENTRES SOCIOCULTURELS | SPORTS
Activité n°1 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°2 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°3 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°4 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

ACTIVITÉS CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE (première inscription ou inscription à une nouvelle activité)

MUSIQUE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Instrument souhaité : ..................................................................................................................

Activité n°2 :.................................................................................................................................
Instrument souhaité : ..................................................................................................................

DANSE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Activité n°2 : ................................................................................................................................

Les activités du conservatoire sont liées à une inscription à l’année. Paiement :  à l’année   en 3 fois

 
• .................................................................................................................
• .................................................................................................................

Signature

N° FAMILLE

À NOTER

Pour le conservatoire, il s’agit d’une pré-inscription. 
Réponse d’acceptation transmise par téléphone ou 
par courrier électronique au plus tard le 4 septembre 
2024. L’inscription définitive se fera alors auprès du 
secrétariat du conservatoire.
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2024/2025ADULTE 2  

OU RESPONSABLE LÉGAL D’ENFANT

* informations obligatoires

Nom* :............................................................................................................................  Date de naissance* : ____/____ / _______
En majuscule et sans accent	 jj/mm/aaaa

Prénoms d’état civil (2 si possible)* :
Un prénom par ligne, en majuscule, et sans accent

N° tél. portable : ____.____.____.____.____
Courrier électronique :.............................................................................................................................................................................
Adresse* même adresse que adulte 1 
N° et voie.................................................................................................................................................................................................
Immeuble/résidence.......................................................................................................... N° d’appartement..........................................
Code postal/ville.....................................................................................................................................................................................

Contact principal de la Ville pour tout échange avec le foyer*  Adulte 1   Adulte 2 
La Ville est susceptible de vous adresser un courriel ou un SMS en cas d’information urgente ou importante.

Je souhaite recevoir ma facture de façon dématérialisée (courrier électronique obligatoire)  Oui   Non

Je certifie sur l’honneur :
• �que moi-même, et/ou les membres de ma famille, ne présente aucune contre-indication à la pratique des activités sportives pour lesquelles  

je sollicite une inscription (il appartient à chacun de vérifier cette aptitude auprès de son médecin),
• �autoriser le responsable de l’activité à prendre toutes les mesures nécessaires à l’état de santé (soins, hospitalisation) des inscrits de l’activité,
• avoir souscrit une police d’assurance responsabilité civile au bénéfice des membres de la famille inscrits aux activités,
• avoir pris connaissance du règlement Unicité (disponible sur demande),
• la sincérité de ces renseignements.

ACTIVITÉS CENTRES SOCIOCULTURELS | SPORTS
Activité n°1 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°2 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°3 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°4 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1    trimestre 2    trimestre 3        .  à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

ACTIVITÉS CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE (première inscription ou inscription à une nouvelle activité)

MUSIQUE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Instrument souhaité : ..................................................................................................................

Activité n°2 :.................................................................................................................................
Instrument souhaité : ..................................................................................................................

DANSE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Activité n°2 : ................................................................................................................................

Les activités du conservatoire sont liées à une inscription à l’année. Paiement :  à l’année   en 3 fois

 
• .................................................................................................................
• .................................................................................................................

Signature

N° famille

À NOTER

Pour le conservatoire, il s’agit d’une pré-inscription. 
Réponse d’acceptation transmise par téléphone ou 
par courrier électronique au plus tard le 4 septembre 
2024. L’inscription définitive se fera alors auprès du 
secrétariat du conservatoire.



Unicité | Formulaire d’inscription 
2024/2025ENFANT 1

N° famille
* informations obligatoires

Nom* :.....................................................................Prénoms d’état civil (2 si possible)* :.......................................................................
En majuscule et sans accent

Date de naissance* : ____/____ / _______                     Sexe : M   F 
jj/mm/aaaa

Adresse* : �  adulte 1   adulte 2   ou autre : ...................................................................................................................................
Nom de l’école*....................................................................... Niveau pour l’année 2024-2025 (petite section jusqu’au CM2) : .............

Profil alimentaire des repas (restauration scolaire et centres de loisirs)
Pour les repas, je souhaite que mon enfant soit servi chaque jour un menu répondant à l’un des profils suivants (1 choix)*:
	  standard (sans restriction)	   sans viande	  sans poisson
	  végétarien	   sans porc	  mon enfant ne mange pas en restauration collective

RESTAURATION SCOLAIRE
Mode de réservation des repas
Mon enfant fréquentera cette année le restaurant scolaire selon un mode de réservation (1 au choix) :
	  Au forfait annuel (tous les jours)

	  Au calendrier annuel (précisez – de 1 à 4 choix possibles) :
	  chaque lundi	  chaque mardi	  chaque jeudi	  chaque vendredi

	  Suivant le calendrier mis à disposition dans les guichets, que je remettrai complété pour chaque période

J’ai noté que les repas consommés sans avoir été préalablement réservés me seront facturés sur un tarif plus élevé.  
J’ai bien noté qu’en l’absence de réservation, il sera servi à mon enfant un menu compatible avec le profil végétarien.

ACTIVITÉS CENTRES SOCIOCULTURELS | SPORTS
Activité n°1 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°2 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°3 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

ACTIVITÉS CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE (première inscription ou inscription à une nouvelle activité)

MUSIQUE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Instrument souhaité (à partir de 7 ans) : ................................................................................

Activité n°2 :.................................................................................................................................
Instrument souhaité (à partir de 7 ans) : ................................................................................

DANSE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Activité n°2 :.................................................................................................................................

Les activités du conservatoire sont liées à une inscription à l’année. Paiement :  à l’année   en 3 fois

À NOTER

Pour le conservatoire, il s’agit d’une pré-inscription. 
Réponse d’acceptation transmise par téléphone ou 
par courrier électronique au plus tard le 4 septembre 
2024. L’inscription définitive se fera alors auprès du 
secrétariat du conservatoire.



Signature

Unicité | Formulaire d’inscription 
2024/2025ENFANT 1

ANIMALINS ET CENTRES DE LOISIRS
Animalins (à remplir uniquement pour une nouvelle inscription)

 Je souhaite inscrire mon enfant pour l’année scolaire. 	 Paiement :  1 fois   en 3 fois
 Je souhaite inscrire mon enfant pour un trimestre, du ___/___ / ____ au ___/___ / ____

Départ des Animalins et centres de loisirs
Les enfants de moins de 10 ans ne sont pas autorisés à rentrer seuls chez eux. Les parents s’engagent à venir les chercher avant la fin 
des activités ou, en cas d’impossibilité, à déléguer cette responsabilité à une personne majeure identifiée ci-dessous.

En cas d’impossibilité, je délègue cette responsabilité aux personnes majeures ci-dessous qui devront se munir d’un justificatif d’identité :
Personnes MAJEURES autorisées à venir chercher mon enfant :
Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Mon enfant a 10 ans ou plus le premier jour de l’accueil, je l’autorise à rentrer seul après les activités du soir :  OUI   NON

INFORMATIONS SANTÉ
Mon enfant souffre-t-il d’antécédents médicaux et/ou chirurgicaux ou de tout autre élément médical important à considérer :	

 OUI*	  NON 
(vigilance cardiaque, drain dans les oreilles, greffe d’organe… liste non exhaustive)

Mon enfant souffre d’une pathologie chronique qui oblige à des précautions particulières :		   OUI*   NON 
(handicap, diabète, asthme, épilepsie, crise convulsive, traitement médical… liste non exhaustive)
J’atteste que mon enfant est à jour de ses vaccins suivant la liste des vaccins obligatoires cités en référence** :	  OUI   NON*
Mon enfant bénéficie actuellement d’un PAI (protocole d’accueil individualisé) au sein de son école ou collège :	  OUI*   NON
* �Vous serez contacté par la direction de l’accueil pour récupérer les documents médicaux et préconisations nécessaires à l’accueil de votre 

enfant.

** �Liste des vaccins obligatoires pour un accueil au sein d’une structure collective enfance (école, Animalins, centre de loisirs) :  
• Enfant né avant 2018 : la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos (DTP). 
• �Enfant né à partir de 2018 : la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos, la coqueluche, l’hépatite B, la rougeole, les oreillons, la rubéole, la 

bactérie haemophilus influenzae (à l’origine des méningites), le méningocoque C.

INFORMATIONS IMPORTANTES
� Vaccins | En complément, je fournis au directeur ou à la directrice des Animalins et du centre de loisirs un justificatif :  
la photocopie des pages de vaccination ou du certificat de vaccination, une attestation du médecin informant de la validité des vaccins chez 
l’enfant ou de la contre-indication à l’obligation vaccinale.

� Traitement médical en cours | Si l’enfant souffre d’une pathologie au moment de l’accueil (otite, rhinopharyngite, bronchite…) et qu’il 
dispose d’un traitement ponctuel à délivrer, veiller à fournir l’ordonnance, le protocole d’utilisation et le traitement dans son emballage 
d’origine avec la notice.
Tout changement d’information concernant la santé de l’enfant doit être transmis à la collectivité dans les plus brefs délais.

À noter : Ces informations peuvent être transmises à des soignants si l’enfant devait être pris en charge en urgence.

Je soussigné,......................................................................................................................	, certifie sur l’honneur la sincérité de ces renseignements.
Le ____/____ / _______



Unicité | Formulaire d’inscription 
2024/2025ENFANT 2

N° famille
* informations obligatoires

Nom* :.....................................................................Prénoms d’état civil (2 si possible)* :.......................................................................
En majuscule et sans accent

Date de naissance* : ____/____ / _______                     Sexe : M   F 
jj/mm/aaaa

Adresse* : �  adulte 1   adulte 2   ou autre : ...................................................................................................................................
Nom de l’école*....................................................................... Niveau pour l’année 2024-2025 (petite section jusqu’au CM2) : .............

Profil alimentaire des repas (restauration scolaire et centres de loisirs)
Pour les repas, je souhaite que mon enfant soit servi chaque jour un menu répondant à l’un des profils suivants (1 choix)*:
	  standard (sans restriction)	   sans viande	  sans poisson
	  végétarien	   sans porc	  mon enfant ne mange pas en restauration collective

RESTAURATION SCOLAIRE
Mode de réservation des repas
Mon enfant fréquentera cette année le restaurant scolaire selon un mode de réservation (1 au choix) :
	  Au forfait annuel (tous les jours)

	  Au calendrier annuel (précisez – de 1 à 4 choix possibles) :
	  chaque lundi	  chaque mardi	  chaque jeudi	  chaque vendredi

	  Suivant le calendrier mis à disposition dans les guichets, que je remettrai complété pour chaque période

J’ai noté que les repas consommés sans avoir été préalablement réservés me seront facturés sur un tarif plus élevé.  
J’ai bien noté qu’en l’absence de réservation, il sera servi à mon enfant un menu compatible avec le profil végétarien.

ACTIVITÉS CENTRES SOCIOCULTURELS | SPORTS
Activité n°1 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°2 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°3 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

ACTIVITÉS CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE (première inscription ou inscription à une nouvelle activité)

MUSIQUE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Instrument souhaité (à partir de 7 ans) : ................................................................................

Activité n°2 :.................................................................................................................................
Instrument souhaité (à partir de 7 ans) : ................................................................................

DANSE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Activité n°2 :.................................................................................................................................

Les activités du conservatoire sont liées à une inscription à l’année. Paiement :  à l’année   en 3 fois

À NOTER

Pour le conservatoire, il s’agit d’une pré-inscription. 
Réponse d’acceptation transmise par téléphone ou 
par courrier électronique au plus tard le 4 septembre 
2024. L’inscription définitive se fera alors auprès du 
secrétariat du conservatoire.



Unicité | Formulaire d’inscription 
2024/2025ENFANT 2

ANIMALINS ET CENTRES DE LOISIRS
Animalins (à remplir uniquement pour une nouvelle inscription)

 Je souhaite inscrire mon enfant pour l’année scolaire. 	 Paiement :  1 fois   en 3 fois
 Je souhaite inscrire mon enfant pour un trimestre, du ___/___ / ____ au ___/___ / ____

Départ des Animalins et centres de loisirs
Les enfants de moins de 10 ans ne sont pas autorisés à rentrer seuls chez eux. Les parents s’engagent à venir les chercher avant la fin 
des activités ou, en cas d’impossibilité, à déléguer cette responsabilité à une personne majeure identifiée ci-dessous.

En cas d’impossibilité, je délègue cette responsabilité aux personnes majeures ci-dessous qui devront se munir d’un justificatif d’identité :
Personnes MAJEURES autorisées à venir chercher mon enfant :
Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Mon enfant a 10 ans ou plus le premier jour de l’accueil, je l’autorise à rentrer seul après les activités du soir :  OUI   NON

INFORMATIONS SANTÉ
Mon enfant souffre-t-il d’antécédents médicaux et/ou chirurgicaux ou de tout autre élément médical important à considérer :	

 OUI*	  NON 
(vigilance cardiaque, drain dans les oreilles, greffe d’organe… liste non exhaustive)

Mon enfant souffre d’une pathologie chronique qui oblige à des précautions particulières :		   OUI*   NON 
(handicap, diabète, asthme, épilepsie, crise convulsive, traitement médical… liste non exhaustive)
J’atteste que mon enfant est à jour de ses vaccins suivant la liste des vaccins obligatoires cités en référence** :	  OUI   NON*
Mon enfant bénéficie actuellement d’un PAI (protocole d’accueil individualisé) au sein de son école ou collège :	  OUI*   NON
* �Vous serez contacté par la direction de l’accueil pour récupérer les documents médicaux et préconisations nécessaires à l’accueil de votre 

enfant.

** �Liste des vaccins obligatoires pour un accueil au sein d’une structure collective enfance (école, Animalins, centre de loisirs) :  
• Enfant né avant 2018 : la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos (DTP). 
• �Enfant né à partir de 2018 : la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos, la coqueluche, l’hépatite B, la rougeole, les oreillons, la rubéole, la 

bactérie haemophilus influenzae (à l’origine des méningites), le méningocoque C.

INFORMATIONS IMPORTANTES
� Vaccins | En complément, je fournis au directeur ou à la directrice des Animalins et du centre de loisirs un justificatif :  
la photocopie des pages de vaccination ou du certificat de vaccination, une attestation du médecin informant de la validité des vaccins chez 
l’enfant ou de la contre-indication à l’obligation vaccinale.

� Traitement médical en cours | Si l’enfant souffre d’une pathologie au moment de l’accueil (otite, rhinopharyngite, bronchite…) et qu’il 
dispose d’un traitement ponctuel à délivrer, veiller à fournir l’ordonnance, le protocole d’utilisation et le traitement dans son emballage 
d’origine avec la notice.
Tout changement d’information concernant la santé de l’enfant doit être transmis à la collectivité dans les plus brefs délais.

À noter : Ces informations peuvent être transmises à des soignants si l’enfant devait être pris en charge en urgence.

Je soussigné,......................................................................................................................	, certifie sur l’honneur la sincérité de ces renseignements.
Le ____/____ / _______

Signature



Unicité | Formulaire d’inscription 
2024/2025ENFANT 3

N° famille
* informations obligatoires

Nom* :.....................................................................Prénoms d’état civil (2 si possible)* :.......................................................................
En majuscule et sans accent

Date de naissance* : ____/____ / _______                     Sexe : M   F 
jj/mm/aaaa

Adresse* : �  adulte 1   adulte 2   ou autre : ...................................................................................................................................
Nom de l’école*....................................................................... Niveau pour l’année 2024-2025 (petite section jusqu’au CM2) : .............

Profil alimentaire des repas (restauration scolaire et centres de loisirs)
Pour les repas, je souhaite que mon enfant soit servi chaque jour un menu répondant à l’un des profils suivants (1 choix)*:
	  standard (sans restriction)	   sans viande	  sans poisson
	  végétarien	   sans porc	  mon enfant ne mange pas en restauration collective

RESTAURATION SCOLAIRE
Mode de réservation des repas
Mon enfant fréquentera cette année le restaurant scolaire selon un mode de réservation (1 au choix) :
	  Au forfait annuel (tous les jours)

	  Au calendrier annuel (précisez – de 1 à 4 choix possibles) :
	  chaque lundi	  chaque mardi	  chaque jeudi	  chaque vendredi

	  Suivant le calendrier mis à disposition dans les guichets, que je remettrai complété pour chaque période

J’ai noté que les repas consommés sans avoir été préalablement réservés me seront facturés sur un tarif plus élevé.  
J’ai bien noté qu’en l’absence de réservation, il sera servi à mon enfant un menu compatible avec le profil végétarien.

ACTIVITÉS CENTRES SOCIOCULTURELS | SPORTS
Activité n°1 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°2 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

Activité n°3 :.............................................................  jour/heure :.........................................................  Lieu :.........................................
Inscription : �  trimestre 1   trimestre 2   trimestre 3        à l’année avec paiement : �  en 1 fois   en 3 fois

ACTIVITÉS CONSERVATOIRE DE MUSIQUE ET DE DANSE (première inscription ou inscription à une nouvelle activité)

MUSIQUE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Instrument souhaité (à partir de 7 ans) : ................................................................................

Activité n°2 :.................................................................................................................................
Instrument souhaité (à partir de 7 ans) : ................................................................................

DANSE
Activité n°1 :..................................................................................................................................
Activité n°2 :.................................................................................................................................

Les activités du conservatoire sont liées à une inscription à l’année. Paiement :  à l’année   en 3 fois

À NOTER

Pour le conservatoire, il s’agit d’une pré-inscription. 
Réponse d’acceptation transmise par téléphone ou 
par courrier électronique au plus tard le 4 septembre 
2024. L’inscription définitive se fera alors auprès du 
secrétariat du conservatoire.



Unicité | Formulaire d’inscription 
2024/2025ENFANT 3

ANIMALINS ET CENTRES DE LOISIRS
Animalins (à remplir uniquement pour une nouvelle inscription)

 Je souhaite inscrire mon enfant pour l’année scolaire. 	 Paiement :  1 fois   en 3 fois
 Je souhaite inscrire mon enfant pour un trimestre, du ___/___ / ____ au ___/___ / ____

Départ des Animalins et centres de loisirs
Les enfants de moins de 10 ans ne sont pas autorisés à rentrer seuls chez eux. Les parents s’engagent à venir les chercher avant la fin 
des activités ou, en cas d’impossibilité, à déléguer cette responsabilité à une personne majeure identifiée ci-dessous.

En cas d’impossibilité, je délègue cette responsabilité aux personnes majeures ci-dessous qui devront se munir d’un justificatif d’identité :
Personnes MAJEURES autorisées à venir chercher mon enfant :
Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Nom :......................................................................  Prénom :........................................................... N° tel :........................................

Mon enfant a 10 ans ou plus le premier jour de l’accueil, je l’autorise à rentrer seul après les activités du soir :  OUI   NON

INFORMATIONS SANTÉ
Mon enfant souffre-t-il d’antécédents médicaux et/ou chirurgicaux ou de tout autre élément médical important à considérer :	

 OUI*	  NON 
(vigilance cardiaque, drain dans les oreilles, greffe d’organe… liste non exhaustive)

Mon enfant souffre d’une pathologie chronique qui oblige à des précautions particulières :		   OUI*   NON 
(handicap, diabète, asthme, épilepsie, crise convulsive, traitement médical… liste non exhaustive)
J’atteste que mon enfant est à jour de ses vaccins suivant la liste des vaccins obligatoires cités en référence** :	  OUI   NON*
Mon enfant bénéficie actuellement d’un PAI (protocole d’accueil individualisé) au sein de son école ou collège :	  OUI*   NON
* �Vous serez contacté par la direction de l’accueil pour récupérer les documents médicaux et préconisations nécessaires à l’accueil de votre 

enfant.

** �Liste des vaccins obligatoires pour un accueil au sein d’une structure collective enfance (école, Animalins, centre de loisirs) :  
• Enfant né avant 2018 : la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos (DTP). 
• �Enfant né à partir de 2018 : la diphtérie, la poliomyélite, le tétanos, la coqueluche, l’hépatite B, la rougeole, les oreillons, la rubéole, la 

bactérie haemophilus influenzae (à l’origine des méningites), le méningocoque C.

INFORMATIONS IMPORTANTES
� Vaccins | En complément, je fournis au directeur ou à la directrice des Animalins et du centre de loisirs un justificatif :  
la photocopie des pages de vaccination ou du certificat de vaccination, une attestation du médecin informant de la validité des vaccins chez 
l’enfant ou de la contre-indication à l’obligation vaccinale.

� Traitement médical en cours | Si l’enfant souffre d’une pathologie au moment de l’accueil (otite, rhinopharyngite, bronchite…) et qu’il 
dispose d’un traitement ponctuel à délivrer, veiller à fournir l’ordonnance, le protocole d’utilisation et le traitement dans son emballage 
d’origine avec la notice.
Tout changement d’information concernant la santé de l’enfant doit être transmis à la collectivité dans les plus brefs délais.

À noter : Ces informations peuvent être transmises à des soignants si l’enfant devait être pris en charge en urgence.

Je soussigné,......................................................................................................................	, certifie sur l’honneur la sincérité de ces renseignements.
Le ____/____ / _______

Signature



E1	 Enfant 1	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :...........  	 	 	

E2	Enfant 2	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :........... . 	 	 	

E3	Enfant 3	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :........... . 	 	 	

E4	Enfant 4 	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :........... . 	 	 	

Centre mat. P
.-Langevin

Centre mat. R
.-Leroy

Centre élém. La Houssière

Centre élém. R.-Leroy

POINT DE RAMASSAGE DU MATIN ET DU SOIR (journées courtes et longues)
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PÉRIODE 1 
(du 04/09/23 au 16/10/24) 
Inscriptions jusqu’au 17/08/2024

E1 E2 E3 E4
4 sept. 24
11 sept. 24
18 sept. 24
25 sept. 24
2 oct. 24
9 oct. 24
16 oct. 24
Journée
longue
Journée 
courte
Avec repas
Sans repas

PÉRIODE 2 
(du 06/11/24 au 18/12/24) 
Inscriptions jusqu’au 19/10/2024

E1 E2 E3 E4
6 nov. 24
13 nov. 24
20 nov. 24
27 nov. 24
4 déc. 24
11 déc. 24
18 déc. 24
Journée
longue
Journée 
courte
Avec repas
Sans repas

PÉRIODE 3 
(du 08/01/25 au 05/02/25) 
Inscriptions jusqu’au 21/12/2024

E1 E2 E3 E4
8 janv. 25
15 janv. 25
22 janv. 25
29 janv. 25
5 fév. 25
Journée
longue
Journée 
courte
Avec repas
Sans repas

PÉRIODE 4 
(du 26/02/25 au 02/04/25) 
Inscriptions jusqu’au 8/02/2025

E1 E2 E3 E4
26 fév. 25
5 mars 25
12 mars 25
19 mars 25
26 mars 25
2 avril 25
Journée
longue
Journée 
courte
Avec repas
Sans repas

PÉRIODE 5
(du 23/04/25 au 02/07/25) 
Inscriptions jusqu’au 5/04/2025

E1 E2 E3 E4
23 avril 25
30 avril 25
7 mai 25
14 mai 25
21 mai 25
28 mai 25
4 juin 25
11 juin 25
18 juin 25
25 juin 25
2 juillet 25
Journée
longue
Journée 
courte
Avec repas
Sans repas

Unicité | Formulaire d’inscription 
Année scolaire 2024/2025FICHE CENTRES DE LOISIRS

MERCREDI

N° famille 		  Date de réception
		  ____/____ / _______ 

Cadre réservé à l’administration

Important : pour les mercredis, les inscriptions et modifications peuvent s’effectuer jusqu’aux dates de clôture  
des inscriptions, sous réserve de places disponibles.

E1 E2 E3 E4

Animalins Wallon (école Wallon 2) vers l’un des trois centres de loisirs
�Centre de loisirs Paul-Langevin vers les centres de loisirs La Houssière ou Roland-Leroy
�Centre de loisirs Roland-Leroy vers les centres de loisirs La Houssière ou Paul-Langevin
Je dépose et récupère mon enfant directement au centre de loisirs
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POINT DE RAMASSAGE DU MATIN ET DU SOIR (journées courtes et longues)

VACANCES D’HIVER  
(du 10/02/25 au 21/02/25)
Inscriptions jusqu’au 25 janvier 2025

E1 E2 E3 E4
10 février 25
11 février 25
12 février 25
13 février 25
14 février 25
17 février 25
18 février 25
19 février 25
20 février 25
21 février 25
Journée longue
Journée courte
Avec repas
Sans repas

VACANCES DE PRINTEMPS 
(du 07/04/25 au 18/04/25)
Inscriptions jusqu’au 22 mars 2025

E1 E2 E3 E4
7 avril 25
8 avril 25
9 avril 25
10 avril 25
11 avril 25
14 avril 25
15 avril 25
16 avril 25
17 avril 25
18 avril 25
Journée longue
Journée courte
Avec repas
Sans repas

Unicité | Formulaire d’inscription 
Année scolaire 2024/2025FICHE CENTRES DE LOISIRS

PETITES VACANCES

N° famille 		  Date de réception
		  ____/____ / _______ 

Cadre réservé à l’administration

E1 E2 E3 E4

Animalins Wallon (école Wallon 2) vers l’un des trois centres de loisirs
�Centre de loisirs Paul-Langevin vers les centres de loisirs La Houssière ou Roland-Leroy
�Centre de loisirs Roland-Leroy vers les centres de loisirs La Houssière ou Paul-Langevin
Je dépose et récupère mon enfant directement au centre de loisirs

Important : pour les vacances, les inscriptions et modifications peuvent s’effectuer jusqu’aux dates de clôture  
des inscriptions, sous réserve de places disponibles.

E1	 Enfant 1	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :...........  	 	 	

E2	Enfant 2	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :........... . 	 	 	

E3	Enfant 3	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :........... . 	 	 	

E4	Enfant 4 	 Nom :..................................................  Prénom : .....................................................  Âge :........... . 	 	 	

Centre mat. P
.-Langevin

Centre mat. R
.-Leroy

Centre élém. La Houssière

Centre élém. R.-Leroy

RE
PA

S

VACANCES D’AUTOMNE  
(du 21/10/24 au 31/10/24)
Inscriptions jusqu’au 5 octobre 2024

E1 E2 E3 E4
21 octobre 24
22 octobre 24
23 octobre 24
24 octobre 24
25 octobre 24
28 octobre 24
29 octobre 24
30 octobre 24
31 octobre 24
Journée longue
Journée courte
Avec repas
Sans repas



CENTRES SOCIOCULTURELS
Atelier Histoire et patrimoine, stages thématiques, actions 
famille, animations culturelles, projets participatifs, accom-
pagnement à la scolarité, aide aux devoirs, aide aux projets 
musicaux Pôl’art (à partir de 11 ans).

PISCINE MARCEL-PORZOU
Éveil aquatique à partir de 6 mois, hammam, sauna, espace 
musculation, cardiotraining, coaching sportif.

PARC YOURI-GAGARINE
Tennis (extérieur et couvert), minigolf, terrain de foot.

MAISON DE LA PETITE ENFANCE ANNE-FRANK
Crèche municipale pour la petite enfance.

LA MAISON DE LA FAMILLE — RELAIS PETITE 
ENFANCE
Lieu d’information et d’accompagnement pour les parents et 
les assistants maternels.

ASSOCIATIONS
Retrouvez l’annuaire des associations en ligne sur le site 
Internet de la Ville.

LE PÉRIPH’ET LA STATION — INFO JEUNES
Information et accompagnement, Bourse Horizons études, 
Parcours temps libre, Parcours citoyen, Horizons loisirs — 
accueil jeunes, Horizons loisirs — Kits loisirs, Bonus logement, 
Bonus santé.

SENIORS
Guichet unique seniors d’information, animations, repas et 
thé dansants, Ateliers du bien vieillir, Mobilo’Bus, résidence 
autonomie Ambroise-Croizat, restaurant Geneviève-Bourdon.

THÉÂTRE LE RIVE GAUCHE
Scène conventionnée d’intérêt national danse. Saison cultu-
relle à découvrir sur le site Internet lerivegauche76.fr

LES MÉDIATHÈQUES  
ET LUDOTHÈQUE STÉPHANAISES
• Médiathèque Elsa-Triolet,
• Médiathèque George-Déziré,
• Ludothèque.
Offre et programmation à retrouver sur le site Internet 
mediatheque-st-etienne-du-rouvray.c3rb.org

En complément de l’offre Unicité, de nombreux autres dispositifs ou équipements accompagnent les Stéphanaises et 
Stéphanais de tous âges dans leur vie quotidienne. Retrouvez ci-dessous quelques exemples.
Pour les horaires, les coordonnées et obtenir plus de détails, rendez-vous sur notre site Internet :

SaintEtienneduRouvray.fr

AUTRES OFFRES

Centre mat. P
.-Langevin

Centre mat. R
.-Leroy

Centre élém. La Houssière

Centre élém. R.-Leroy



SaintEtienneduRouvray.fr

Suivez-nous aussi sur les réseaux sociaux

Hôtel de ville
Place de la libération CS 80458

76806 Saint-Étienne-du-Rouvray
Tél : 02 32 95 83 83

Horaires d’ouverture :
Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h30

Samedi de 9h à 12h (uniquement en période scolaire)


