LA RESTAURATION

MUNVCVPALE

SAINT
™ ETIENNE
DU

CCAS

ROUVRAY  CENTRE COMMUNAL 0'ACTION SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 9 Juin 2025

Férié

Tarte au fromage
Colin filet cuit sauce a la creme
Haricots verts au beurre
Camembert

Flan nappé au caramel

Tomates mozzarella
Roti de dinde béarnaise
Taboulé

Yaourt aux fruits

Chouquettes a la créeme

Carottes rapées a la vinaigrette
Chili con carne
Riz
Yaourt nature

Fraises + sucre

Betteraves a la vinaigrette
Eglefin sauce portuguaise
Boulgour
Rouy
Pasteque

Mardi 1

0 Juin 2025
Sardines a I'huile

Sauté de porc au curry

Pommes Frites

Fromage blanc aux fruits

Mercredi

Jeu

Abricots
11 Juin 2025

Tarte marmithon

Endives a la liégeoise

Reblochon

di 1

Ananas au sirop
2 Juin 2025
CEuf dur thon a la mayonnaise

Saumon sauce a l'aneth

Brocolis

Buche chevre mélange

Vendredi

Sunday caramel
13 Juin 2025
Terrine de lapin

Roti de beeuf sauce béarnaise

Salade piemontaise ceuf

Fromage blanc + sucre

Purée de pommes fruit rouge

En raison des contraintes li€es aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont

d'origine francaise
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MENU 1

Férié

Tarte au fromage
Colin filet cuit sauce a la creme
Haricots verts au beurre

Camembert

Flan nappé au caramel

Tomates mozzarella
ROti de dinde béarnaise
Taboulé
Yaourt aux fruits
Chouquettes a la créeme

Carottes rapées a la vinaigrette
Chili con carne
Riz
Yaourt nature

Fraises + sucre

Betteraves a la vinaigrette
Eglefin sauce portuguaise
Boulgour
Rouy

Pasteque

MENU 2
Lundi 9 Juin 2025

Mardi 10 Juin 2025
Sardines a I'huile

Sauté de porc au curry

Pommes Frites

Fromage blanc aux fruits
Abricots

11 Juin 2025

Mercred
Tarte marmithon

Endives a la liégeoise

Reblochon

Ananas au sirop
Jeudi 12 Juin 2025
(Euf dur thon a la mayonnaise

Saumon sauce a l'aneth

Brocolis

Buche chéevre mélange

Sunday caramel

Vendredi 13 Juin 2025

Terrine de lapin

Roti de beoeuf sauce béarnaise

Salade piemontaise ceuf

Fromage blanc + sucre

Purée de pommes fruit rouge

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont

d'origine francaise




LA RESTAURATION
MUNVYCOPALE

RPA - REGIME
Lundi 9 Juin 2025
Betteraves a la vinaigrette

Sauté de beeuf a la provencale
Semoule
Comté

Riz au lait
Mardi 10 Juin 2025
Sardines a I'huile

Colin filet cuit sauce a la créme
Haricots verts au beurre
Fromage blanc aux fruits 0%
Abricots

Mercredi 11 Juin 2025
Tomates vinaigrette mozzarella
ROti de dinde
Taboulé

Gouda pauvre en sel
Ananas au sirop
Jeudi 12 Juin 2025

Oeuf dur mayonnaise

Chili con carne
Riz
Yaourt nature
Fraises + sucre
Vendredi 13 Juin 2025
Betteraves rouges

Roti de boeuf au jus
Boulgour
Fromage blanc + sucre

Pasteque

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de beeuf, de veau, de mouton, et de volaille,
proposées dans les menus, sont d'origine frangaise




