LA RESTAURATION

MUNVCVPALE

SAINT

"% ETIENNE
DU
ROUVRAY

CCAS

CENTRE COMMUNRL IMACTION SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 16 Juin 2025

Macédoine a la vinaigrette
Aiguillette de colin panée
Ratatouille
Petit suisse + sucre
Nectarine

Sardines a I'huile et beurre
Sautée de porc aux olives
Mélange Iégumes grillés
Emmental

Tarte aux pommes normande

Salade coleslaw
Steak haché sauce au poivre
Pommes de terre noisette
Pont I'Evéque
Cocktail de fruits

Melon au jambon
Navarin d'agneau
Flageolets persillés / Carottes
Neufchatel

Feuillantine au chocolat

Tomates vinaigrette au basilic
Paupiette dinde sauce au camembert
Rosti aux légumes
Yaourt aux fruits mixés

Péche

Radis + beurre

Porc saucisse rougail

Lentilles au jus

Munster

Créme aux oeufs
Mardi 17 Juin 2025
Saucisson a l'ail / beurre

Réable de lapin sauce a la moutarde
Riz Bio
Yaourt 0% aux fruits

Pastéque
Mercredi 18 Juin 2025

Croisillon Dubarry

Salade Landaise

Yaourt nature

Mousse au caramel maison

Jeudi 19 Juin 2025

Pas de menu régime

Vendredi 20 Juin 2025

Museau a la vinaigrette

Corole de sole sauce diéppoise

Poélée forestiere

Rouy

Semoule au caramel

En raison des contraintes li€es aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont

d'origine francaise




LA RESTAURATION

MUNVCOPALE

SAINT

i CCAS

ROUVRAY CENTRE COMMUMAL DACTION SOCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Macédoine a la vinaigrette
Aiguillette de colin panée
Ratatouille
Petit suisse + sucre
Nectarine

Sardines a I'huile et beurre
Sautée de porc aux olives
Mélange légumes grillés
Emmental

Tarte aux pommes normande

Salade coleslaw
Steak haché sauce au poivre
Pommes de terre noisette
Pont I'Evéque
Cocktail de fruits

Maquereau a l'escabéche
Oeuf dur
Salade de torsades au curry
Fromage blanc aromatisé

Bavarois aux poires

Melon au jambon
Navarin d'agneau
Flageolets persillés / Carottes
Neufchatel

Feuillantine au chocolat

Lundi 16 Juin 2025

Radis + beurre

Porc saucisse rougail

Lentilles au jus

Munster

Créme aux oeufs

Mardi 17 Juin 2025
Saucisson a l'ail / beurre

Réble de lapin sauce a la moutarde
Riz Bio
Yaourt 0% aux fruits

Pasteque
18 Juin 2025

Mercred
Croisillon Dubarry

Salade Landaise

Yaourt nature

Mousse au caramel maison

Jeudi 19 Juin 2025

Rouleaux surimi mayonnaise

Faux filet a I'échalotte

Julienne de légumes

Camembert
Abricots

Vendredi 20 Juin 2025

Pas de menu régime

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.




LA RESTAURATION : CC AS

MUN ' C ' P A L E ROUVRAY  CENTRE COMMUNAL 0'ACTION SOCIALE

Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine frangaise




LA RESTAURATION
MUNVYCOPALE

RPA - REGIME
Lundi 16 Juin 2025
Radis beurre

Aiguillette de colin panée
Ratatouille
Petit suisse + sucre

Nectarine
Mardi 17 Juin 2025
Sardine a I'huile et beurre

Rable de lapin sauce a la moutarde
Riz Bio
Yaourt 0% fruits
Pasteque
Mercredi 18 Juin 2025
Salade coleslaw

Salade Landaise

St Paulin pauvre en sel
Entremets a la vanille
Jeudi 19 Juin 2025
Melon
Oeuf dur
Salade de torsades curry

Fromage blanc aux fruits 0%
Abricots
Vendredi 20 Juin 2025
Tomates vinaigrette basilic

Corole sole sauce diéppoise
Poélée forestiere
Edam pauvre en sel

Cocktail de fruits allégé

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes proposées de beeuf, de veau, de mouton, et de volaille,
proposées dans les menus, sont d'origine frangaise




