LA RESTAURATION - gf.'éﬁus CCAS

MUN ' C ‘ P A L E ROUVRAY  conTRE CoMMunas DACTION SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 13 Avril
Salade de pois chiche Salade coleslaw
Poisson meuniére Boudin blanc sauce porto
Poélée rustique Pommes frites
Camembert Fromage blanc
Semoule au lait Kiwi
Mardi 14 Avril
Carotte / céleri mayonnaise Salade cervelas moutarde
Cuisse de poulet sce champignon Poisson pané tomate
Pate semi compléte Julienne de légumes
Yaourt sucré local Reblochon
Poire Tarte aux pommes
Mercredi 15 Avril
Betterave vinaigrette Feuilleté emmental
Pavé de saumon sce citron Cote de porc aux herbes
Riz Poélée 4 légumes
Emmental Petit suisse nature
Ile flottante Banane
Jeudi 16 Auvril
Rillette de porc + cornichon Endive noix mimolette
Sauté d'agneau sce provengale Oeuf dur sauce créme
Courgette sautées Purée d'épinards
Livarot Yaourt fruits
Choco trésor Orange
Vendredi 17 Avril
Concombre vinaigrette Salade caliméro (blé)
Pizza fromage Foie de veau sauce bordelaise
Salade Printaniére de légumes
Petit suisse aromatisé Neufchatel
Ananas sirop Melon

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine francaise




LA RESTAURATION yaee CCAS

MUN ' C ‘ PALE ROUVRAY  CoNTRE COMMUNA UACTION SUCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Lundi 13 Auvril
Salade de pois chiche Salade coleslaw
Poisson meuniére Boudin blanc sauce porto
Poélée rustique Pommes frites
Camembert Fromage blanc
Semoule au lait Kiwi
Mardi 14 Avril
Carotte / céleri mayonnaise Salade cervelas moutarde
Cuisse de poulet sce champignon Poisson pané tomate
Pate semi complete Julienne de légumes
Yaourt sucré local Reblochon
Poire Tarte aux pommes
Mercredi 15 Avril
Betterave vinaigrette Feuilleté emmental
Pavé de saumon sce citron Cote de porc aux herbes
Riz Poélée 4 légumes
Emmental Petit suisse nature
Ile flottante Banane
Rillette de porc + cornichon Endive noix mimolette
Sauté d'agneau sce provencale Oeuf dur sauce créeme
Courgette sautées Purée d'épinards
Livarot Yaourt fruits
Choco trésor Orange
Vendredi 17 Avril
Concombre vinaigrette Salade caliméro (blé)
Pizza fromage Foie de veau sauce bordelaise
Salade Printaniére de légumes
Petit suisse aromatisé Neufchatel
Melon

Ananas sirop

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine frangaise




LA RESTAURATION
MUNVYCOPALE

RPA - REGIME
Lundi 13 Avril
Salade de pois chiche

Hoki sauce créme
Poélée rustique
Fromage blanc

Kiwi
Mardi 14 Avril
Carotte / céleri vinaigrette

Cuisse de poulet sce champignon
pate semi compléete
Yaourt nature
poire

Mercredi 15 Avril
Betterave vinaigrette

Pavé de saumon sce citron
Riz
Gouda sans sel
Banane
Jeudi 16 Avril
Endive vinaigrette

Sauté d'agneau sce provencale
Purée d'épinards
Yaourt fruits 0%

Orange
Vendredi 17 Avril
Salade caliméro (blé)

Filet de truite sce creme
Brocolis
Petit suisse nature
Melon

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées
dans les menus, sont d'origine frangaise




