LA RESTAURATION

MUNVCVYPALE

i CCAS

ROUVRAY  ConTRE coMMusas 0 AEnON SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 11 Mai

Betteraves vinaigrette
Sauté de boeuf sauce provencale
Penne
Yaourt local aromatisé
Biscuit palmier

CEuf dur mayonnaise
Saucisse
Lentille
Rouy

Cubes de péche au sirop

Mousse de canard
Quiche au thon
Salade verte
Bleu de Bresse
Pasteque

Macédoine de légumes
Filet de truite sauce oseille
Fenouil provencale
Coulommiers

Liégeois café

Mardi 12 Mai

Mercredi 13 Mai

Jeudi 14 Mai

Vendredi 15 Mai

Taboulé
Filet de colin sauce créme
Haricot vert
Edam
Compote de pomme

Salade pépinettes
Omelette
Salsifis
Faisselle

Kiwi

Tomate mozza
Tripes
Pommes de terre vapeur
Yaourt nature
Tarte noix de coco

FERIE

Pamplemousse
Sauté de dinde forestiére
Boulgour
Fromage blanc nature

Banane

d'origine francaise

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont




LA RESTAURATION yaee CCAS

MUN ' C ‘ PALE ROUVRAY  CoNTRE COMMUNA UACTION SUCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Lundi 11 Mai
Betteraves vinaigrette Taboulé
Sauté de beeuf sauce provencale Filet de colin sauce créme
Penne Haricot vert
Yaourt local aromatisé Edam
Biscuit palmier Compote de pomme
CEuf dur mayonnaise Salade pépinettes
Saucisse Omelette
Lentille Salsifis
Rouy Faisselle
Cubes de péche au sirop Kiwi
Mercredi 13 Mai
Mousse de canard Tomate mozza
Quiche au thon Tripes
Salade verte Pommes de terre vapeur
Bleu de Bresse Yaourt nature
Pasteque Tarte noix de coco
Jeudi 14 Mai
FERIE
Vendredi 15 Mai
Macédoine de légumes Pamplemousse
Filet de truite sauce oseille Sauté de dinde forestiere
Fenouil provengale Boulgour
Coulommiers Fromage blanc nature
Banane

Liégeois café

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine frangaise




LA RESTAURATION
MUNVYCOPALE

RPA - REGIME
Lundi 11 Mai
Betteraves vinaigrette

Sauté de beeuf sauce provencale
Penne
Edam sans sel

Purée de pommes
Mardi 12 Mai
Salade pépinettes

Omelette
Salsifis
Saint Paulin sans sel
Kiwi
Mercredi 13 Mai
Tomate vinaigrette

Cabillaud sauce creme
Pommes de terre vapeur
Yaourt nature
Pasteque

Jeudi 14 Mai

Vendredi 15 Mai
Macédoine de légumes

Filet de truite sauce oseille
Fenouil + féculents
Gouda sans sel
Banane

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées
dans les menus, sont d'origine frangaise




