LA RESTAURATION

MUNVCVYPALE

i CCAS

ROUVRAY  ConTRE coMMusas 0 AEnON SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 20 Avril

Chou fleur sauce cocktail
Cabillaud sauce poivrons
Riz bio
Fromage blanc vanille
Clémentine

Tomate vinaigrette mozzarella
Emincé de langue sauce charcutiére
Purée de pdt
Rouy

Liégeois chocolat

Mache aux noix

Lasagne de saumon

Carré de I'Est
Flan coco

Friand au fromage
Filet de colin sauce tomate
Blé & brunoise provencale

Yaourt nature
Pomme

Salade coleslaw
Sauté de porc olives
Julienne de légumes

Buche mélange

Créme dessert praliné

Mardi 21 Avril

Mercredi 22 Avril

Jeudi 23 Avril

Vendredi 24 Avril

Salade de pomme de terre
Cordon bleu
Ratatouille
Emmental
Créme aux ceufs

Saucisson sec + cornichon
CEufs dur sauce boursin
Epinard branche
Faisselle

Nectarine

Tarte aux fromages
Palette de porc sauce diable
Duo de carottes
Yaourt nature
Péche au sirop

Chou blanc vinaigrette
Bavette a I'échalote
Pommes frites
La Cauchoise
Salambo

Sardine a I'huile
Omelette
Coquillette

Yaourt aux fruits

Prunes

d'origine francaise

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont




LA RESTAURATION yaee CCAS

MUN ' C ‘ PALE ROUVRAY  CoNTRE COMMUNA UACTION SUCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Lundi 20 Avril
Chou fleur sauce cocktail Salade de pomme de terre
Cabillaud sauce poivrons Cordon bleu
Riz bio Ratatouille
Fromage blanc vanille Emmental
Clémentine Créme aux ceufs
Mardi 21 Avril
Tomate vinaigrette mozzarella Saucisson sec + cornichon
Emincé de langue sauce charcutiére CEufs dur sauce boursin
Purée de pdt Epinard branche
Rouy Faisselle
Liégeois chocolat Nectarine
Mercredi 22 Avril
Méache aux noix Tarte aux fromages
Lasagne de saumon Palette de porc sauce diable
Duo de carottes
Carré de I'Est Yaourt nature
Flan coco Péche au sirop
Friand au fromage Chou blanc vinaigrette
Filet de colin sauce tomate Bavette a I'échalote
Blé & brunoise provencale Pommes frites
Yaourt nature La Cauchoise
Pomme Salambo
Vendredi 24 Avril
Salade coleslaw Sardine a I'huile
Sauté de porc olives Omelette
Julienne de Iégumes Coquillette
Buche mélange Yaourt aux fruits
Créme dessert praliné Prunes

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine frangaise




LA RESTAURATION
MUNVYCOPALE

RPA - REGIME
Lundi 20 Avril
Salade de pomme de terre

Cabillaud sauce poivrons
Ratatouille
Fromage blanc
Clémentine

Mardi 21 Avril
Tomate vinaigrette

CEuf dur sauce creme
Epinard branche
Faisselle
Nectarine
Mercredi 22 Avril
Méache aux noix

Palette de porc sauce diable
Duo de carottes
Yaourt nature
Purée de pomme péche

Jeudi 23 Avril
Chou blanc vinaigrette

Bavette a I'échalote
Blé & brunoise provengale
Yaourt nature
Pomme
Vendredi 24 Avril

Salade coleslaw

Omelette
Coquillette
Cabrette
Prunes

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées
dans les menus, sont d'origine frangaise




