LA RESTAURATION - gf.'éﬁus CCAS

MUN ' C ‘ P A L E ROUVRAY  conTRE CoMMunas DACTION SOCIALE

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Lundi 29 Juin 2026

Betteraves vinaigrette Sardine a la tomate
Filet de Colin sauce créme Boudin noir aux pommes
Haricots verts bio Farfalle
Yaourt aux fruits Rouy
Donuts Abricots
Mardi 30 Juin 2026
Carottes rapées vinaigrette Salade de tagliatelle au curry
Emincé de langue sauce piquante Oeuf dur a la créme
Purée de pdt Epinards en branche a la créme
Edam Yaourt nature
Prunes Tarte aux pommes normande
Mercredi 1 Juillet 2026
Paté de foie Concombre alpin
Brochette de poulet marinée au curry Moules mariniere
Mélange brunoise de légumes Pommes frites
Coulommiers Petit suisse aromatisé
Riz au lait maison Purée de pomme banane
Jeudi 2 Juillet 2026
Salade Pokémon au blé Pasteque
Escalope viennoise Eglefin sauce portugaise
Duo de carotte boursin Riz safrané aux légumes
Fromage blanc nature Buche mélange
Nectarine Liégeois café
Vendredi 3 Juillet 2026
Salade mélange Croisillon Dubarry
Saumon sauce béarnaise Roti de porc au jus
Salade de coquillette Endives braisées
Emmental Yaourt nature
Créme vanille Fraise + sucre

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine francaise




LA RESTAURATION

MUNVCVYPALE

SAINT
5 ETIENNE

i CCAS

ROUVRAY  ConTRE coMMusas 0 AEnON SOCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Lundi 29 Juin 2026

Betteraves vinaigrette
Filet de Colin sauce creme
Haricots verts bio
Yaourt aux fruits
Donuts

Carottes rapées vinaigrette
Emincé de langue sauce piquante
Purée de pdt
Edam

Prunes

paté de foie
Brochette de poulet marinée au curry
Mélange brunoise de Iégumes
Coulommiers

Riz au lait maison

Salade Pokémon au blé
Escalope viennoise
Duo de carotte boursin
Fromage blanc nature

Nectarine

Salade mélange
Saumon sauce béarnaise
Salade de coquillette

Emmental

Créme vanille

Sardine a la tomate

Boudin noir aux pommes

Farfalle

Rouy

Abricots

Mardi 30 Juin 2026

Salade de tagliatelle au curry

Oeuf dur a la créme

Epinards en branche a la creme

Yaourt nature

Mercredi

Tarte aux pommes normande
1 Juillet 2026
Concombre alpin

Moules mariniere

Pommes frites

Petit suisse aromatisé

Jeudi 2

Purée de pomme banane
Juillet 2026

Pasteque

Eglefin sauce portugaise

Riz safrané aux légumes

Buche mélange

Vendred

Liégeois café
3 Juillet 2026
Croisillon Dubarry

Roti de porc au jus

Endives braisées

Yaourt nature

Fraise + sucre

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.

Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de boeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont

d'origine frangaise




LA RESTAURATION
MUNVYCOPALE

RPA - REGIME
Lundi 29 Juin 2026
Betteraves rouges

Filet de Colin sauce creme
Farfalle
Chanteneige
Abricots

Mardi 30 Juin 2026
Carottes rapées vinaigrette

Emincé de langue sauce piquante
Purée de pdt
Edam pauvre en sel
Prunes
Mercredi 1 Juillet 2026
Concombre vinaigrette

Escalope de dinde au jus
Pomme de terre rissolées
Petit suisse nature
Purée de pomme banane
Jeudi 2 Juillet 2026

Pasteque

Eglefin sauce portugaise reg
Riz safrané aux légumes
St Paulin pauvre en sel
Nectarine
Vendredi 3 Juillet 2026
Salade mélange

Ro6ti de porc
Salade de coquillette
Emmental

Fraises

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées
dans les menus, sont d'origine frangaise




