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MIEUX VIVRE ENSEMBLE

Notice d'INFORMATIONS
PROJET D’ACCUEIL INDIVIDUALISE (P.A.l.) en lien avec I’alimentation
Partie 2/2 : Protocole de fourniture d’un panier repas par la famille

Ce protocole a pour but de maitriser les dangers principaux suivants :
- la confusion des paniers repas entre enfants faisant I’objet d’un PAI (Identification)
- la contamination croisée de la préparation fournie par un allergene indésirable extérieur
- latoxi-infection alimentaire, principalement due a une rupture de la chaine du froid ou a une mauvaise
hygiéne du contenant

Composition d’un panier repas

La famille assume la fourniture du panier repas.

Un panier repas couvre systématiquement I'intégralité du déjeuner et du gouter (selon la formule d’accueil).

Il est généralement composé d’une entrée, d’un plat principal, d’'un fromage et/ ou d’un dessert afin de couvrir
les besoins nutritionnels de chaque enfant.

Ilinclue les condiments et le pain.

Il est interdit de fournir des sodas dans les paniers repas.

Aucun produit nécessitant une conservation au congélateur ne sera accepté (glace...)

Dans la mesure du possible, la famille sera invitée a prévoir des repas « similaires » a ceux prévus au menu de
la restauration municipale, afin de faciliter I'intégration de I'enfant a la table de ses camarades.

Préparation et conditionnement du panier repas par la famille

Le panier repas est fourni le matin méme du jour de consommation.

Un seul repas peut donc étre fourni a la fois.

Aucun reste non consommé ne pourra étre resservi ultérieurement.

Les DLC (Date Limite de Consommation) des produits proposés devront étre respectées.

Chaque plat sera conditionné en individuel, dans des contenants fermés avec des couvercles hermétiques. Ces
contenants devront supporter la remise en température au micro-ondes.

Des indications spécifiques concernant le réchauffage peuvent étre ajoutées par la famille si besoin (durée).
L’ensemble des préparations constituant le panier repas devront étre regroupés dans un seul sac isotherme
type glaciere. Le sac sera identifié avec les noms et prénoms de I’enfant, ainsi que sa photo.

Température de conservation et transport jusqu’a I’école

Des plaques eutectiques (pains de glace) devront obligatoirement étre présentes au sein de la glaciére afin de
garantir le respect de la chaine du froid.
Une température comprise entre 0 a +3°C doit étre conservée jusqu’a 'arrivée a I’école.

Chaque matin, une prise de température des paniers repas sera réalisée par les agents municipaux.
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En cas de non-respect de ces températures, il pourra vous étre demandé de livrer un nouveau repas afin de
garantir sa sécurité sanitaire. Il est donc recommandé d’éviter des temps de transport trop long entre le
domicile et I’école, pouvant rompre cette chaine du froid.

Il est également préconisé a la famille de préparer les préparations la veille afin que ces températures soient
respectées a I'arrivée du panier repas sur |'établissement.

L’ensemble du sac isotherme sera, apres validation, stocké au sein du réfrigérateur dédié jusqu’au moment du
service.

Service du panier repas en restaurant scolaire a I’enfant

Le panier repas sera ouvert seulement a I'arrivée de I’enfant au sein du restaurant.
Les préparations prévues par la famille seront réchauffées au micro-ondes puis dressées, si le PAl le permet,
dans la vaisselle de service, similaire aux autres enfants.

L’enfant consommera seulement les aliments qui auront été fournis par la famille.

L’enfant sera installé, sauf avis contraire, a la méme table que ses camarades d’école, afin de partager ce
moment de restauration. Il convient donc que la famille sensibilise I’enfant de la nécessité de ne pas prendre
ou accepter d’autres aliments servis a ses camarades. Il convient également de lui apprendre dés le plus jeune
age a reconnaitre les aliments qui lui sont éventuellement interdits.

Pour les enfants diabétiques, il pourra étre convenu si nécessaire, que I’enfant passe en priorité au restaurant.

L’enfant pourra participer aux mémes activités que ses camarades sur le reste du temps méridien.

Restitution des conditionnements chaque jour a la famille

Apreés le repas, I'agent de restauration réalise un pré-nettoyage des boites puis les range dans la glaciere ou le
sac isotherme prévu a cet usage.

Le sac est suspendu au portemanteau de I'enfant, ou remis dans son casier, aprés le déjeuner et repris par la
famille en fin de journée.

Il revient a la famille de réaliser un nouveau nettoyage des boites a la maison avant d’en faire un nouvel usage.
Le sac isotherme devra également faire I'objet d’un nettoyage régulier.



