LA RESTAURATION

MUNVCOPALE

SAINT
™% ETIENNE
DU

RESIDENCE GENEVIEVE BOURDON

Macédoine mayonnaise
Filet de hoki sauce curry
Riz basmati
Yaourt fruits mixés

Fruit de saison

Chou blanc raisin
Palette de porc a la diable
Flageolet
Camembert
Crépe au sucre

Potage dubarry

Lasagnes au saumon

Yaourt nature

Purée de pomme / péche

Potage pommes carottes
Escalope de dinde sauce camembert
Lentilles au jus
yaourt aux fruits morceaux

Donut's

Chou fleur vinaigrette
Hachis Parmentier

Emmental

Fruit de saison

LUNDI 26 OCTOBRE

Salade Casimir

Boudin noir tombée d'oignons

Céleri braisé

Pont I'évéque

Gélifié vanille
MARDI 27 OCOTBRE
Croisillon Dubarry

Omelette

Haricots verts

Faisselle

Fruit de saison
MERCREDI 28 OCTOBRE

Andouille de Vire

Boeuf braisé sauce tomate

Chou de Bruxelles

Rouy

Chou pop corn
JEUDI 29 OCTOBRE
Terrine de lapin

Eglefin sauce dieppoise

Brocolis
Neufchatel

Fruit de saison

VENDREDI 30 OCTOBRE
Salade arc en ciel pépinettes

Pho

Petit suisse + sucre

Liégeois café

CCAS

ROUVRAY  CONIHE COMMUNAL DACTION SOCIALE

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de beeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont
d'origine frangaise




LA RESTAURATION

MUN$COPALE

SAINT
ETIENNE
DU

ROUVRAY

CCAS

CENTRE COMHUNEAL IACTION SOCIALE

RESIDENCE AMBROISE CROIZAT

Macédoine mayonnaise
Filet de hoki sauce curry
Riz basmati
Yaourt fruits mixés
Fruit de saison

Chou blanc raisin
Palette de porc a la diable
Flageolet
Camembert

Crépe au sucre

Potage dubarry
Lasagnes au saumon

Yaourt nature

Purée de pomme / péche

Potage pommes carottes
Escalope de dinde sauce camembert
Lentilles au jus
yaourt aux fruits morceaux
Donut's

Chou fleur vinaigrette
Hachis Parmentier

Emmental

Fruit de saison

LUNDI 26 OCTOBRE

MARDI 27 OCOTBRE

MERCREDI 28 OCTOBRE

JEUDI 29 OCTOBRE

VENDREDI 30 OCTOBRE

Salade Casimir

Boudin noir tombée d'oignons

Céleri braisé
Pont I'évéque
Gélifié vanille

Croisillon Dubarry
Omelette
Haricots verts
Faisselle
Fruit de saison

Andouille de Vire

Beeuf braisé sauce tomate

Chou de Bruxelles
Rouy

Chou pop corn

Terrine de lapin
Eglefin sauce dieppoise
Brocolis
Neufchatel

Fruit de saison

Salade arc en ciel pépinettes

Pho

Petit suisse + sucre

Liégeois café

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut étre amené a modifier les menus.

d'origine frangaise

Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de beeuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées dans les menus, sont




LA RESTAURATION
MUNVYCOPALE

RPA - REGIME
LUNDI 26 OCTOBRE
Macédoine vinaigrette

Filet de hoki sauce curry
Riz basmati

St Paulin pauvre en sel

Fruit de saison
MARDI 27 OCOTBRE
Chou blanc vinaigrette

Omelette
Haricots verts
Faisselle
Crépe au sucre
MERCREDI 28 OCTOBRE
Salade verte et cro(tons

Beeuf braisé sauce tomate
Chou de Bruxelles / coquillettes
Fromage blanc
Purée de pommes / péche
JEUDI 29 OCTOBRE

Duo carottes/ céleri

Eglefin sauce creme
lentilles au jus
Yaourt nature
Fruit de saison
VENDREDI 30 OCTOBRE
Salade arc en ciel pépinettes

Hoki filet sauce créme ciboulette
Courgettes cuisinées
Petit suisse

Fruit de saison

En raison des contraintes liées aux approvisionnements, le département de la restauration municipale peut
étre amené a modifier les menus.
Sauf indication contraire, I'ensemble des viandes de bceuf, de veau, de mouton, et de volaille, proposées
dans les menus, sont d'origine frangaise




